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acetylocholina — jeden z neuroprze-
kaznikow w uktadzie nerwowym; m.in.
wyzwala skurcz mieséni szkieletowych.

acetylokoenzym A (acetylo-CoA) —
aktywny octan, zwiazek wysokoener-
getyczny odgrywajacy kluczowg role
w metabolizmie. Bierze udziat m.in.
w cyklu Krebsa.

adenozynotrifosforan (ATP) — zwigzek
wysokoenergetyczny sktadajacy sie
z adeniny, rybozy i trzech reszt fosfora-
nowych. Jest podstawowym no$nikiem
energii w reakcjach biochemicznych.

adrenalina (epinefryna) — hormon
i neuroprzekaznik wytwarzany w rdze-
niu nadnerczy oraz w niektérych neuro-
nach o$rodkowego uktfadu nerwowego.
Pobudza wspotczulny uktad nerwowy.

akson — dtuga, rozgateziona na koncu
wypustka neuronu, ktora przekazuje
impuls z ciata komérki w kierunku in-
nego neuronu, komorki miesniowej lub
gruczotu.

aktyna — biatko, z ktérego zbudowane
sa miofilamenty cienkie. Razem z mio-
zyna tworzacg miofilamenty grube bie-
rze udziat w skurczu miesni.

aktywator — substancja, ktéra zwieksza
aktywnoé¢ enzymu, ale nie bierze bez-
posredniego udziatu w reakcji katalizy.

aldosteron — hormon wytwarzany i wy-
dzielany przez komorki kory nadnerczy.
Reguluje gospodarke jonéw sodu i po-
tasu — wptywa na ich zatrzymywanie
lub wydalanie.

alergia — stan nadwrazliwo$ci organi-
zmu na roézne substancje pochodzace
ze $rodowiska zewnetrznego, na ktore
zdrowy organizm nie reaguje. Objawia
sie m.in. zapaleniem i obrzekiem bto-
ny $luzowej nosa, zwezeniem $wiatta
oskrzeli, zaburzeniami trawienia, wy-
sypka.

allel — wersja genu, réznigca sie od
pozostatych wersji sekwencjg nukle-
otyddw.

alternatywne sktadanie RNA — proces
sktadania RNA, ktory polega na wyci-
naniu z premRNA intronéw, a nastep-
nie taczeniu eksondw w rézne ukfady.
W jego wyniku powstajg odmienne
czasteczki mRNA. Zachodzi w trakcie
modyfikacji potranskrypcyjnej RNA.

aminokwas — podstawowa jednostka
budulcowa biatek i peptydéw (mono-
mer).

amylazy — enzymy rozktadajace polisa-
charydy (skrobie, glikogen). Wystepuja
m.in. w $linie i soku trzustkowym.

anabioza — przejéciowy, odwracalny
stan, w ktéry prze- chodzi organizm
w niekorzystnych warunkach $rodowi-
ska, np. $limaki w czasie anabiozy ob-
nizajg tempo metabolizmu, a bakterie
wytwarzajg formy przetrwalnikowe.

anabolizm — procesy syntezy ztozonych
zwigzkow wystepujgcych w organizmie
ze zwigzkow o prostszej strukturze.

analogia — podobienstwo dotyczace
catego organizmu lub jego poszczegdl-
nych elementoéw, ktére nie wynika z po-
krewienstwa, a z prowadzonego trybu
zycia lub funkcjonowania w podobnym
$rodowisku.

anizogamia — spos6b rozmnazania
pfciowego, ktéry polega nataczeniu sie
dwoch gamet réznigeych sie pod wzgle-
dem budowy i wielkosci: wigkszej game-
ty zenskiej (makrogamety) z mniej-
sza gametg meska (mikrogameta).

antropogeneza — cafoksztatt procesow
ewolucyjnych, ktore doprowadzity do
powstania gatunku Homo sapiens.

antybiotyki — zwigzki stosowane w le-
czeniu choréb bakteryjnych. Moga
dziata¢ bakteriobojczo, powodujac
Smier¢ bakterii, lub bakteriostatycznie,
hamujac ich rozmnazanie sie i wzrost.

antygeny — specyficzne czgsteczki
chemiczne, ktére cechuja sie: immu-
nogennoscia, czyli zdolnoscia wywota-
nia reakcji odpornoéciowej skierowanej
przeciwko sobie, oraz antygenowoscia,
czyli zdolno$cig swoistego wigzania sie
z przeciwciatami lub okreslonymi re-
ceptorami na powierzchni limfocytow
TiB.

antykodon - trzy kolejne nukleotydy
w tRNA, ktérych funkcja polega na roz-
poznawaniu trzech komplementarnych
nukleotydéw (kodonu) na nici mRNA
podczas syntezy biatka.

antyport — rodzaj czynnego transpor-
tu substancji przez btone lipidowa
z udziatem biatek btonowych. Polega
na jednoczesnym transporcie dwoch
substancji przez btone, przy czym sub-
stancje te sg transportowane w odwrot-
nych kierunkach.

aparat Golgiego — organellum oto-
czone jedng btong, odpowiadajgce
gtéwnie za modyfikowanie, sortowanie
i transport biatek.

aplanospory — nieruchliwe zarodniki
wystepujace np. u grzybow ladowych.

apoenzym — biatkowa czes¢ enzymu
czynna katalitycznie dopiero po pota-
czeniu z niebiatkowym kofaktorem.

apoptoza (programowana $mier¢ ko-
morki) — fizjologiczny proces obumie-
rania komorki.

auksyny — hormony roslinne reguluja-
ce wzrost i rozwéj roslin. Odpowiadajg
m.in. za wzrost wydtuzeniowy komo-
rek, wzrost i ruchy organdw roslinnych,
stymulacje podziatow komorkowych,
powstawanie tkanki przyrannej (kalu-
sowej).

autonomiczny ukfad nerwowy — czes¢
ukftadu nerwowego kontrolujgca funk-
cjonowanie narzadéw wewnetrznych,
a tym samym przyczyniajaca sie do
utrzymania homeostazy. Dzieli sie na
dwie czesci: uktad wspdtczulny i uktad
przywspotczulny.

autosomy (chromosomy autosomalne)
— wszystkie chromosomy z wyjatkiem
chromosomow ptci.

autotrofizm (samozywno$¢) — rodzaj
odzywiania sie polegajacy na wytwarza-
niu zwigzkéw organicznych ze zwigzku
nieorganicznego, ktorym jest dwutle-
nek wegla. Do autotrofizmu zalicza sie
fotosynteze i chemosynteze.

bakteriofag — wirus atakujacy komorki
bakterii.

barwniki oddechowe — biatka uczestni-
czace w przenoszeniu tlenu i dwutlen-
ku wegla dzieki zdolnosci odwracalne-
go wigzania tych gazéw. Naleza do nich
m.in.: hemoglobina, hemocyjanina, he-
moerytryna i chlorokruoryna.

bazofile (leukocyty zasadochtonne)
- rodzaj krwinek biatych, ktérych cyto-
zol zawiera ziarnistosci pochfaniajace
barwniki zasadowe. Odgrywaja istotna
role w reakcjach alergicznych, wytwa-
rzajg m.in. heparyne oraz histamine.

bielmo - tkanka spichrzowa, ktéra
otacza zarodek, ztozona z komorek
triploidalnych. Wystepuje w nasionach
roslin okrytonasiennych.

bielmo pierwotne — wystepuje w na-
sionach roslin nagonasiennych. Jest
to wielokomoérkowy gametofit zenski,
zbudowany z miekiszu, zawierajacego
substancje zapasowe wykorzystywane
przez zarodek i siewke.

biocenoza — zbior populacji wszystkich
gatunkéw zyjacych na danym obszarze
w tym samym czasie, powigzanych
wzajemnymi zaleznosciami.

biom — obszar kuli ziemskiej odznacza-
jacy sie dominujacym typem roslinno-
Sci, a takze charakterystycznym skfa-
dem gatunkowym, ktory jest zalezny od
lokalnych warunkéw klimatycznych.

biosfera — przestrzen, w ktorej zyja
organizmy, obejmujgca dolng czgs¢
atmosfery, powierzchniowe warstwy
litosfery i prawie cafg hydrosfere.

biotop — nieozywione $rodowisko zycia
organizmow.

blastocel — wypetniona ptynem jama
blastuli.

blastocysta — stadium blastuli w rozwoju
zarodkowym ssakéw. Ma posta¢ peche-
rzyka, ktorego $ciana (trofoblast) jest
utworzona z jednej warstwy komorek,
a we wnetrzu, przy jednym z biegunoéw,
znajduje sie skupisko komdrek —wezet za-
rodkowy. Przestrzen miedzy trofoblastem
a weztem zarodkowym wypetnia ptyn.
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blastomery — komorki zarodka powsta-
fe podczas wczesnego etapu rozwoju
zarodkowego (bruzdkowania).

blastula — wczesne stadium rozwoju
zarodka, powstate w wyniku podziatéw
mitotycznych blastomeréw. Ma postac
pecherzyka, ktorego $ciana jest zbudo-
wana z jednej warstwy komorek zwanej
blastoderma, a wnetrze jest wypetnione
ptynem.

blaszka $rodkowa — struktura zbudo-
wana z pektyn, znajdujgca sie miedzy
$cianami komoérkowymi sasiadujacych
komorek roslinnych.

bruzda podziatowa — przewezenie
w komoérce, ktore powstaje w trakcie
cytokinezy komérki zwierzecej, w wy-
niku dziafania pierécienia kurczliwego.

bruzdkowanie — pierwszy etap rozwoju
zarodkowego, polegajacy na podzia-
fach mitotycznych zygoty. Komorki po-
tomne powstatfe podczas bruzdkowania
sg nazywane blastomerami. W efekcie
bruzdkowania powstaje najpierw moru-
la, a nastepnie blastula.

bulwy — krotkie, silnie zgrubiate pod-
ziemne lub nadziemne fodygi o ogra-
niczonym wzroécie. Wystepuja u bylin,
np. u kalarepy lub ziemniaka. Sa or-
ganem rozmnazania wegetatywnego,
pefnia funkcje spichrzowe i przetrwal-
nikowe.

cecha dominujgca — cecha warunko-
wana przez allel dominujgcy. Ujawnia
sie fenotypowo u homozygot dominu-
jacych i heterozygot.

cecha recesywna — cecha warunko-
wana przez allel recesywny. Ujawnia
sie fenotypowo tylko u homozygot re-
cesywnych.

cecha sprzezona z ptcig — cecha wa-
runkowana przez gen lub geny zlokali-
zowane na chromosomach pfci.

celuloza — polisacharyd budujacy $cia-
ne komdrkowa roslin i niektorych pro-
tistow.

centromer — przewezenie w obrebie
chromosomu, do ktérego przytaczaja
sie widkna wrzeciona kariokinetyczne-
go w trakcie podziatu jadra komorko-
wego.

centrosom — centrum organizacji mi-
krotubul, z ktorego wyrasta sie¢ mikro-
tubul komorki. U zwierzat uczestniczy
w tworzeniu wrzeciona podziatowego.

centrum aktywne — obszar w obrebie
czasteczki enzymu, ktéry wigze cza-
steczki substratu i cze$¢ niebiatkowa
enzymu, jesli dany enzym ja ma. Ob-
szar ten jest odpowiedzialny za wtasci-
wosci katalityczne enzymu.

centrum allosteryczne (miejsce allo-
steryczne) — obszar czasteczki enzymu
umozliwiajacy przytagczenie substancji
innej niz substrat, w konsekwencji cze-
go zmienia sie ksztatt czasteczki enzy-
mu i jego aktywnos¢ enzymatyczna.

cewki — martwe komorki o wrzeciono-
watym ksztatfcie, ktore $cisle do siebie
przylegaja. Buduja tkanke przewodzaca
u paprotnikéw i roslin nagonasiennych.
W ich zdrewniatych $cianach komorko-
wych znajdujg sie liczne jamki. Woda
przeptywa z komdérki do komérki przez
btony zamykajace jamki.

cewki Malpighiego — narzady wy-
dalnicze owaddw, wijéw i niektorych
pajeczakéw. Sg to $lepo zakonczone,
rurkowate uwypuklenia przewodu po-
karmowego, wyrastajace na granicy
jelita $rodkowego i tylnego. Z jamy cia-
fa zbierajg produkty przemiany materii
i przekazuja je do wnetrza przewodu
pokarmowego, z ktérego sa usuwane
przez otwor odbytowy wraz z niestra-
wionymi resztkami pokarmu.

chemiosmoza — proces syntezy ATP
z udziatem gradientu protonowego.

chemoautotrofy — organizmy autotro-
ficzne, ktore wytwarzajg zwiazki orga-
niczne ze zwigzkéw nieorganicznych
z udziatem energii chemicznej.

chemosynteza — sposob autotroficzne-
go odzywiania sie organizmow. Zacho-
dzi ona u grupy bakterii, ktére czerpiag
energie potrzebng do asymilacji dwu-
tlenku wegla z utleniania prostych sub-
stancji nieorganicznych lub jednowe-
glowych zwigzkéw organicznych.

chemotaksja — ruch komérki w od-
powiedzi na kierunkowy bodziec che-
miczny pochodzacy ze $rodowiska
zewnetrznego. Moze by¢ dodatnia, gdy
ruch odbywa sie w kierunku zwiazku
chemicznego, lub ujemna, gdy ruch
odbywa sie w kierunku przeciwnym.

chityna — polisacharyd budujacy $cia-
ne komdérkowa grzybow oraz oskorek
(pancerz) stawonogow.

chlorofile — gtéwne barwniki fotosyn-
tetyczne. Maja zielong barwe i pochta-
niajg $wiatto widzialne w zakresie fal
niebieskich i czerwonych.

chloroplasty — owalne lub kuliste or-
ganelle komorkowe otoczone dwiema
btonami, odpowiedzialne za przeprowa-
dzanie fotosyntezy w komorkach roslin
i niektérych protistow.

choanocyty (komorki kotnierzykowe) —
komorki zaopatrzone w wi¢ otoczong
kotnierzykiem, wystepujace u gabek.
Ruch wici zapewnia przeptyw wody
przez ciato gagbki i umozliwia wychwy-
tywanie czastek pokarmu.

choroba autoimmunizacyjna — choro-
ba spowodowana autoagresja, czyli re-
akcjg odpornosciowa skierowang prze-
ciwko wtasnym komorkom lub tkankom
organizmu, np. cukrzyca typu I,
stwardnienie rozsiane i anemia hemo-
lityczna.

chromatyda — potéwka chromosomu.

chromatyna — kompleks skfadajacy sie
z kwasdw nukleinowych i biatek.

chromoplasty - rodzaj barwnych pla-
stydow wystepujacych m.in. w komér-
kach kwiatow i owocow.

chromosom bakteryjny — koliscie za-
mknieta czasteczka DNA, zawierajgca
geny niezbedne do prawidfowego funk-
cjonowania komérki bakterii. Chromo-
som lezy w obszarze cytozolu zwanym
nukleoidem.

chromosom eukariotyczny — pojedyn-
cza, liniowa czasteczka DNA u organi-
zmoéw eukariotycznych.

chromosomy — struktury zbudowa-
ne z ciasno upakowanej chromatyny.
W nich sg zlokalizowane geny.

chromosomy homologiczne — w ko-
morkach diploidalnych para odpowia-
dajacych sobie chromosomoéw, maja-
cych te sama dtugos¢ i zawierajacych
te same geny.

chromosomy ptci — chromosomy wa-
runkujace pte¢. W przypadku cztowieka
u kobiety sa to dwa chromosomy X,
u mezczyzny — jeden chromosom X i je-
den chromosom Y.

chwytniki — jedno- lub wielokomor-
kowe struktury stuzace do przytwier-
dzania organizmu do podtoza oraz
pobierania z niego wody i sktadnikow
mineralnych. Wystepuja u mszakow,
na przedroslach paprotnikéw, a takze
u niektérych gatunkéw protistow rosli-
nopodobnych.

ciatko podstawowe - zlokalizowana
pod btong komdrkowg dolna czes¢
peczka mikrotubul tworzacych w ko-
markach eukariotycznych wici i rzeski.

ciatko z6tte — powstaje po owula-
cji z peknietego pecherzyka Graafa.
Funkcjonuje jako gruczot do- krewny.
Wydziela progesteron — hormon wa-
runkujacy w poczatkowym okresie
utrzymanie cigzy.

ciernie — 1. sztywne, zaostrzone, silnie
zdrewniate odgatezienia boczne todygi.
Wystepujg np. u Sliwy tarniny. 2. sil-
nie zredukowane, sztywne, zaostrzone
i zwykle zdrewniate liscie. Wystepuja
np. u kaktuséw. Chronig rosline przed
zwierzetami roslinozernymi oraz ogra-
niczajg transpiracje.

crossing-over — proces zachodzacy
podczas mejozy, podczas ktoérego na-
stepuje wymiana niektérych odcinkéw
chromatyd miedzy chromosomami
homologicznymi. W jego wyniku poja-
wiaja sie nowe kombinacje alleli genéow
rodzicielskich i powstajg cztery typy
gamet.

cykl Calvina — cigg reakcji zachodzacy
u roélin podczas fotosyntezy, w fazie
niezaleznej od $wiatta. Polega na prze-
ksztatceniu dwutlenku wegla w gluko-
ze. W cyklu tym wyréznia sie trzy etapy:
karboksylacje, redukcje i regeneracje.



cykl komérkowy (cykl zyciowy komor-
ki) — ogét proceséw prowadzacych do
wzrostu i podziatu komorki eukario-
tycznej. Sktada sie z interfazy, w ktérej
trakcie nastepuje przygotowanie sie
komorki do podziatu i fazy M, na ktérg
sktadajg sie mitoza (kariokineza) oraz
cytokineza.

cykl Krebsa (cykl kwasu cytrynowe-
go) — ciag reakcji zachodzacy u organi-
zmow oddychajgcych tlenowo. Polega
na utlenieniu acetylokoenzymu A do
dwutlenku wegla. Powstajgce w trakcie
przemian dinukleotydy NADH i FADH,
sg zrédtem elektrondw przekazywanych
na tlen czasteczkowy przez kolejne
przeno$niki w tancuchu oddechowym.

cykl lityczny — proces infekcyjny wi-
rusa, ktoéry konczy sie rozpadem (liza)
zainfekowanej przez wirusa komorki.

cykl lizogeniczny — proces infekcyjny
wirusa, w ktérym jego kwas nukleino-
wy zostaje wbudowany w materiat ge-
netyczny komorki i razem z nim ulega
replikacji.

cykl mocznikowy — szereg procesow
metabolicznych prowadzacy do prze-
miany amoniaku w praktycznie nietok-
syczny mocznik.

cytokineza — podziat cytoplazmy ko-
morki.

cytokininy — hormony roslinne. Pobu-
dzajg komorki roslinne do podziaftéw,
odpowiadaja za prawidfowy rozwdj
chloroplastow, stymulujg wzrost wy-
dtuzeniowy komdérek oraz ich roznico-
wanie sie.

cytoszkielet — sie¢ wtokien wyste-
pujaca w cytozolu komorek euka-
riotycznych. W jego sktad wchodza:
mikrotubule, filamenty posrednie i mi-
krofilamenty (filamenty aktynowe).

cytozol — roztwor koloidalny, w kto-
rym faze rozpraszajgca stanowi woda,
a faze rozproszong — inne zwiazki nie-
organiczne i organiczne (gtéwnie biaf-
ka, w tym biatka tworzace cytoszkielet).

czapeczka — okrycie stozka wzrostu
korzenia zbudowane z tkanki mieki-
szowej. Chroni stozek wzrostu przed
uszkodzeniami mechanicznymi.

denaturacja — zniszczenie struktury
drugo-, trzecio- i czwartorzedowej biat-
ka pod wptywem czynnikéw chemicz-
nych lub fizycznych.

dendryty — krotkie, rozgatezione wy-
pustki neuronu doprowadzajgce im-
puls nerwowy do ciata komorki.

deplazmoliza — ponowne uwodnienie
cytozolu oraz wzrost objetosci wakuoli
splazmolizowanych komorek roslinnych
w wyniku umieszczenia ich w $rodo-
wisku hipotonicznym, spowodowane
osmotycznym naptywem wody do ich
wnetrza.

depolaryzacja — zmniejszenie ujemne-
go potencjatu elektrycznego btony ko-

markowej spowodowane naptywem do
komaorki jondw Na* lub Ca*. Prowadzi
do pobudzenia komorki nerwowej lub
miesniowej.

desmosomy — potfaczenia, ktore facza
sgsiednie komorki nabfonka w sposob
mechaniczny.

destruenci — grupa konsumentow
(gtownie bakterie i grzyby) rozktadaja-
cych martwa materie organiczng na
prostsze zwigzki organiczne i nieorga-
niczne.

dinukleotydy — zwiazki zbudowane
z dwoch pofaczonych ze soba nukle-
otydéw, a niekiedy réwniez innych
elementow budulcowych. Do dinu-
kleotydéw nalezg m.in. FAD™, NAD™,
NADP™,

DNA (kwas deoksyrybonukleinowy) —
kwas nukleinowy stanowigcy materiat
genetyczny wszystkich organizmow
i niektorych wiruséw. Nosnik informa-
cji genetycznej.

DNA pozagenowy — fragmenty geno-
mu znajdujgce sie miedzy genami.

dobér naturalny (selekcja naturalna)
— proces polegajacy na tym, ze prze-
zywajg i wydajg na $wiat potomstwo
osobniki najlepiej przystosowane do
zycia w danych warunkach $rodowiska;
gtéwny mechanizm ewolucji.

dobor sztuczny (selekcja sztuczna) —
proces polegajacy na $wiadomej, prze-
prowadzanej przez cztowieka selekcji
osobnikéw dopuszczanych do rozrodu.

dominacja niezupetna — sposob dzie-
dziczenia, w ktorym zaden z alleli nie
dominuje w petni nad drugim. W efek-
cie fenotyp heterozygoty jest posredni
miedzy fenotypami obu rodzajéw ho-
mozygot.

dominacja zupetna — sposéb dziedzi-
czenia, w ktérym jeden allel w petni do-
minuje nad drugim allelem. W efekcie
fenotyp heterozygoty jest taki sam jak
fenotyp homozygoty dominujacej.

drapieznictwo — forma oddziatywania
antagonistycznego, w ktérej drapieznik
atakuje, zabija i zjada ofiare.

dryf genetyczny — przypadkowe zmiany
czestosci wystepowania alleli w puli ge-
netycznej populacji.

dwupiennos$¢ — wystepowanie na roz-
nych osobnikach rodni i plemni lub
kwiatow meskich i zenskich.

dyfuzja — samorzutne, nieodwracalne
mieszanie sie czasteczek lub jonow
wskutek ich chaotycznych ruchoéw.
Odbywa sie zgodnie z réznica stezen,
az do momentu uzyskania stanu réw-
nowagi.

dyfuzja prosta — rodzaj biernego trans-
portu bfonowego, ktéry polega na prze-
nikaniu substancji rozpuszczonych
zgodnie z gradientem stezen bezpo-
$rednio przez dwuwarstwe lipidowa.
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dyfuzja utatwiona - rodzaj bierne-
go transportu btonowego, w ktorym
uczestniczg biatka btonowe. Zachodzi
zgodnie z gradientem stezen transpor-
towanej substancji.

dymorfizm ptciowy — zréznicowanie
budowy zewnetrznej osobnikéw obu
pfci, wystepuje np. u wrotkéw, skoru-
piakow.

dywergencja (ewolucja rozbiezna) —
powstawanie roznic pomiedzy blisko
spokrewnionymi organizmami w zwigz-
ku z ich przystosowywaniem sie do
funkcjonowania w réznych warunkach
Srodowiska.

efekt cieplarniany — naturalne zjawi-
sko fizyczne, polegajace na zatrzymy-
waniu ciepta przez atmosfere Ziemi.
Powstaje dzieki obecnosci gazéw cie-
plarnianych, gtéwnie dwutlenku wegla,
metanu i pary wodnej, ktore zatrzymuja
ciepto emitowane przez rozgrzang po-
wierzchnie Ziemi, zapobiegajac jego
wypromieniowaniu w przestrzen ko-
smiczna. Umozliwia to zycie na naszej
planecie.

efektor — narzad wykonujacy lub zmie-
niajgcy swa czynnos¢ pod wptywem
bodZca nerwowego, np. migsien, gru-
czof.

egzocytoza — proces usuwania z ko-
morki powstatych w jej wnetrzu sub-
stancji za pomoca pecherzykdéw utwo-
rzonych z btony komoérkowej.

ekosystem — jednostka ekologiczna
ztozona z biocenozy i biotopu, ktére
wzajemnie na siebie oddziatuja.

ekson — odcinek genu kodujacy in-
formacje o kolejnosci aminokwaséw
w biatku lub nukleotyddw w RNA.

ekspresja genu — procesy prowadzace
do odczytania informacji genetycznej
zawartej w genie, czyli powstania kodo-
wanego przez gen biatka lub RNA.

ektoderma — zewnetrzna warstwa za-
rodka w stadium gastruli, jeden z list-
kow zarodkowych.

elektroforeza — technika rozdzielania
czasteczek (np. DNA, biatek) w spe-
cjalnym porowatym zelu pod wptywem
pola elektrycznego.

embriogeneza (rozwoj zarodkowy) —
proces powstawania oraz rozwoju za-
rodka roslin i zwierzat, przebiegajacy
w $cisle okreslony, zdeterminowany
genetycznie sposéb.

endemit — gatunek wystepujacy tylko
na niewielkich terenach, zwykle odizo-
lowanych od innych.

endocytoza — proces pobierania sub-
stancji przez komorke eukariotyczna
7 otaczajgcego $rodowiska za pomoca
utworzonych z btony komdérkowej pe-
cherzykow.

endoderma — wewnetrzna warstwa za-
rodka w stadium gastruli, jeden z list-
kéw zarodkowych.




Przydatne terminy

endospora — przetrwalnik powstajacy
u bakterii oraz grzybow. U bakterii po-
wstaje przez podziat komorki na dwie
nierébwne czesci, z ktorych mniejsza zo-
staje otoczona nowa, grubg $ciana ko-
morkowa i staje sie endospora. U grzy-
béw endospory tworzg sie wewnatrz
zarodni (sporangium).

energia aktywacji — najmniejsza ilo$¢
energii potrzebna do zapoczatkowania
reakcji chemicznej.

enzymy — biologiczne katalizatory (naj-
czesciej biatka) przyspieszajace reakcje
chemiczne przez obnizenie ich energii
aktywacji.

enzymy allosteryczne — enzymy, kto-
rych aktywnos$¢ moze by¢ regulowana
za pomoca substancji sygnaftowych
wigzacych sie w miejscu innym niz
centrum aktywne. Miejsce to nazywa-
my centrum (miejscem) allosterycz-
nym.

enzymy restrykcyjne — enzymy z grupy
endonukleaz, ktore katalizujag rozcina-
nie dwuniciowego DNA w miejscach

o okreslonej sekwencji (odpowiedniej
dla danego enzymu).

eozynofile (leukocyty kwasochtonne)
— rodzaj krwinek biatych, ktérych cyto-
zol zawiera ziarnistos$ci pochtaniajace
barwniki kwasowe. Odgrywaja istotng
role w reakcjach alergicznych oraz
zwalczaniu pasozytow.

epiderma— 1. u parzydetkowcow — war-
stwa komorek wywodzgcych sie z ek-
todermy, okrywajgca ciafo od zewnatrz.
2. u roslin — skérka pokrywajaca ped
rosliny.

erytrocyty (krwinki czerwone) — ko-
morki krwi kregowcow zawierajace he-
moglobine (biatko odpowiedzialne za
transport tlenu i czesciowo dwutlenku
wegla).

estrogeny — zenskie hormony pfciowe
wytwarzane przez jajniki, a takze w nie-
wielkich ilosciach przez kore nadnerczy
i jadra. Wptywaja na rozwoj i utrzyma-
nie drugo- i trzeciorzedowych cech
ptciowych.

etioplasty — plastydy zawierajgce zétty
barwnik — protochlorofilid. Pod wpty-
wem $wiatta moga przeksztatcac sie
w chloroplasty.

eutrofizacja — zwiekszanie zyznosci
zbiornikéw wodnych, ktére nasila sie
w wyniku dziatalnosci cztowieka (np.
odprowadzania $ciekow bogatych
w zwiazki fosforu i azotu). W efekcie na-
stepuje gwattowny rozwdj fitoplankto-
nu, ktéry w powierzchniowej warstwie
wod tworzy zakwity i odcina dostep do
Swiatfa gtebiej potozonych roslin. Jego

obumieranie, rozktad oraz zahamowa-
nie fotosyntezy roslin wodnych prowa-
dza do spadku ilosci tlenu w wodzie, co
powoduje wzrost $miertelnosci wielu
gatunkow ryb i bezkregowcow.

ewolucja biologiczna — proces stop-
niowych, kierunkowych i nieodwracal-
nych przeksztatcen organizmow.

fagocytoza - rodzaj endocytozy, ktory
polega na wchtanianiu wiekszych cza-
stek, np. mikroorganizmow za pomoca
utworzonych z btony komdrkowej pe-
cherzykow.

felogen (miazga korkotwércza) — wtor-
na tkanka twdrcza roslin, ktéra wytwa-
rza wtérng tkanke okrywajacg (korek —
felem — oraz pasma tkanki miekiszowe;j
—feloderme).

fenotyp — cecha lub zespot cech orga-
nizmu, ktére sg zalezne od genotypu
i Srodowiska.

fermentacja — beztlenowy proces uzy-
skiwania energii, w ktérym donorami
i akceptorami elektronéw sg bardziej
zfozone zwigzki organiczne, a produkta-
mi koncowymi — mniej ztozone zwigzki
organiczne i energia.

fibryna (wtéknik) — nierozpuszczalne
biatko powstajace z fibrynogenu pod-
czas procesu krzepniecia krwi. Stanowi
rusztowanie skrzepu.

fibrynogen - rozpuszczalne biatko oso-
cza biorgce udziat w procesie krzepnie-
cia krwi. Pod wptywem trombiny ulega
przemianie w nierozpuszczalna fibryne.

filamenty aktynowe (mikrofilamenty)
— elementy cytoszkieletu, zbudowane
z biatka — aktyny. Najwieksza ich licz-
ba wystepuje pod btong komorkowa,
co pozwala na kontrolowanie zmian
ksztaftu komorki i nadaje bfonie wytrzy-
mato$¢ mechaniczna.

filamenty pos$rednie — elementy cytosz-
kieletu, zbudowane z wtékienek réznych
biatek, m.in. keratyny. Sg one sztywne
i bardzo wytrzymate, dlatego petnig
w komérce funkcje wzmacniajaca.

filogenetyka — nauka okreslajaca po-
krewienstwo ewolucyjne miedzy tak-
sonami.

fimbrie — krotkie biatkowe wtokna,
wystepujace u bakterii i archeowcow,
ktore umozliwiajg przyczepianie sie ko-
morek do podfoza.

fitohormony — drobnoczgsteczkowe
zwigzki organiczne naturalnie wystepu-
jgce w roslinach, regulujace ich wzrost
i rozwdj. Wyroéznia sie pie¢ gtéwnych
grup fitohormonéw: auksyny, gibe-
reliny, cytokininy, kwas abscysynowy
i etylen.

floem (tyko) — tkanka przewodzaca
u roslin, zbudowana z komaérek zywych
(komorki sitowe, cztony rurek sitowych,
komorki przyrurkowe) oraz komorek
martwych (widkna tykowe). Transportuje

produkty fotosyntezy z lisci i todygi do
pozostatych czesci roslin.

forma przejsciowa (ogniwo posred-
nie) — w ewolucji organizm taczacy
cechy dwoch réznych grup systema-
tycznych, np. gadow i ptakdw.

fosfokreatyna — wysokoenergetyczny
zwigzek magazynowany w migsniach.
Stuzy do syntezy ATP z ADP podczas
pracy miesni.

fosforylacja — reakcja przytaczenia
reszty kwasu fosforowego do zwiagzku
organicznego, wymagajaca dostarcze-
nia energii.

fotoautotrofy — organizmy autotro-
ficzne, ktore wytwarzajg zwiazki orga-
niczne ze zwigzkéw nieorganicznych
z udziatem energii $wietlnej.

fotoliza — reakcja rozktadu czasteczek
zwiazku chemicznego pod wptywem
Swiatta, np. rozktad wody przy udziale
kompleksu enzymatycznego do proto-
néw i tlenu podczas fotosyntezy.

fotoperiodyzm - zaleznos¢ proceséw
zyciowych roslin od czasu trwania okre-
sow Swiatta i ciemnosci.

fotosynteza — proces wytwarzania
zwigzkow organicznych (przede
wszystkim glukozy) z dwutlenku wegla
z udziatem energii $wietlnej. Zachodzi
u roslin oraz niektérych protistow
(brunatnic, okrzemek) i bakterii, m.in.
sinic, bakterii zielonych i purpuro-
wych.

fotosystem — kompleks ztozony z chlo-
rofilu, barwnikéw pomocniczych, biatek
i lipidéw znajdujacy sie w bfonach tyla-
koidow, emitujacy elektrony w reakcji
na pobudzenie swiattem.

gametangiogamia — sposob rozmna-
zania ptciowego u grzybdw, polegajacy
na taczeniu sie catych gametangiow.
Wystepuje m.in. u workowcow i sprzez-
niowych.

gametofit — pokolenie haploidalne
roslin, rozmnazajgce sie za pomocag
gamet.

gastrolity — drobne kamienie magazy-
nowane w zotadkach np. ptakéw, stu-
zgce do rozcierania pokarmu.

gastrula — stadium rozwoju zarodka
nastepujace po blastuli, zbudowane
z dwoch (ektodermy i endodermy)
lub trzech (ektodermy, mezodermy
i endodermy) warstw komérek. Dwu-
warstwowa gastrula wystepuje u pa-
rzydetkowcow, trojwarstwowa — u po-
zostatych zwierzat.

gastrula — stadium rozwoju zarodka
zwierzat. Jest zbudowana z dwoch
(ektodermy i endodermy) lub trzech
(ektodermy, mezodermy i endodermy)
warstw komorek.

gatunek biologiczny — grupa podob-
nych do siebie organizmdéw, zdolnych
do krzyzowania sie i wydawania pfod-
nego potomstwa.

gatunek inwazyjny — gatunek obcy,

ktéry stanowi zagrozenie dla gatunkow
rodzimych.

gatunek obcy — gatunek, ktéry nie wy-
stepuje naturalnie na danym terenie.



gen — podstawowa jednostka dzie-
dzicznosci. Fragment czgsteczki DNA,
ktory zawiera informacje potrzebne do
wytworzenia czasteczki biatka lub RNA.
Gdy biatko sktada sie z wiecej niz jed-
nego fancucha polipeptydowego, infor-
macja o kazdym tancuchu jest zawarta
w innym genie.

genom — kompletna informacja gene-
tyczna organizmu lub wirusa.

genotyp — zespot wszystkich gendow
organizmu; takze zapis alleli danego
genu.

gibereliny — hormony roslinne, ktére
pobudzajg m.in. wzrost wydfuzeniowy
komorek, podziaty komdrkowe, kwitnie-
nie i powstawanie owocéw. Przerywajg
takze spoczynek nasion i pobudzajg ich
kietkowanie.

glikogenoliza — proces rozktadu gli-
kogenu w sytuacji niedoboru glukozy
w organizmie.

glikoliza — pierwszy etap oddychania
komdrkowego, przebiegajacy w cytozo-
lu. Polega na beztlenowym rozktadzie
glukozy do pirogronianu, czemu towa-
rzyszy powstanie ATP.

glukoneogeneza — proces anabolicz-
ny, ktéry polega na syntezie glukozy ze
zwigzkow innych niz cukry.

gradient protonowy — réznica stezen
protonéw po dwoch stronach bfony
biologicznej.

gruczoty dokrewne (gruczoty wy-
dzielania wewnetrznego) — gruczoty
bezprzewodowe, ktorych wydzielina
(hormony) trafia bezposrednio do krwi
lub innych ptynéw ustrojowych. U czto-
wieka gruczotami dokrewnymi sa: przy-
sadka, szyszynka, tarczyca, przytarczy-
ce, grasica, nadnercza, trzustka, jajniki
oraz jadra.

gruczoty wydzielania zewnetrzne-
go — gruczoty, ktérych wydzieliny sa
wyprowadzane na zewnatrz przez spe-
cjalne przewody uchodzace, np. na
powierzchnie skory lub do $wiatta prze-
wodu pokarmowego. Nalezg do nich
m.in. gruczoty potowe, fojowe, mleko-
we i trawienne.

grupa prostetyczna - organiczny
sktadnik niektorych enzymow, niezbed-
ny do ich aktywnoéci, trwale zwigzany
zenzymem.

gutacja — zjawisko wydzielania kropli
wodnistego ptynu na brzegach i wierz-
chotkach lisci przez specjalne otwory
(hydatody) w warunkach, gdy transpira-
cja jest utrudniona, a zawarto$¢ wody
w glebie — duza.

halofil — organizm naturalnie wystepu-
jacy w $rodowisku o silnym zasoleniu.

hemoglobina — biatko zfozone zawie-
rajace grupe hemowa, w ktérej sktad
wchodzi zelazo. Jej funkcja jest trans-
port tlenu i cze$ciowo dwutlenku wegla
w organizmie.

hemolimfa — ptyn krazacy w otwartych
ukfadach krwiono$nych stawonogow
i wiekszosci mieczakdéw, ktory petni
funkcje analogiczne do krwi i limfy.
Jej charakterystycznymi sktadnikami
sg zdolne do fagocytozy komdérki pet-
zakowate oraz rozpuszczone w 0soczu
barwniki przenoszace tlen i dwutlenek
wegla.

hermafrodytyzm (obojnactwo) — wy-
stepowanie u jednego osobnika jedno-
cze$nie meskich i zenskich narzadéw
rozrodczych, wytwarzajacych komorki
jajowe i plemniki. Wystepuje przede
wszystkim u bezkregowcédw, m.in. pfa-
zincow, pierscienic, slimakow.
heterotrofizm (cudzozywno$é) — ro-
dzaj odzywiania sie, ktory polega na
pobieraniu zwigzkéw organicznych wy-
tworzonych przez inne organizmy.

heterozygota — osobnik majacy dwa
rézne allele danego genu.

hibernacja - fizjologiczny stan od-
retwienia, wystepujacy okresowo
u niektorych gatunkow zwierzat (np.
nietoperzy, sustow czy $wistakdw), spo-
wodowany dziataniem niskiej tempera-
tury. Charakteryzuje sie zmnigjszeniem
intensywnosci proceséw metabolicz-
nych.

hipoderma — jednowarstwowy nabfo-
nek o budowie komdrkowej lub syn-
cytialnej, wystepujacy pod oskdrkiem
u niektérych gatunkéw zwierzat bez-
kregowych, np. nicieni.

histamina - substancja uwalniana
m.in. przez bazofile i komorki tuczne.
Bierze udziat w rekcjach zapalnych
i alergicznych, powoduje m.in. rozsze-
rzenie naczyn krwionosnych i zwieksze-
nie ich przepuszczalnosci, co objawia
sie zaczerwienieniem skoéry i obrze-
kiem.

histony — wystepujace w jadrze komor-
kowym biatka zasadowe, na ktore na-
winiety jest DNA. Histony wraz z nawi-
nietym na nie DNA tworzg chromatyne.

homeostaza — zdoIno$¢ organizmu do
utrzymywania statych warunkow $rodo-
wiska wewnetrznego ustroju (np. statej
temperatury, statego cisnienia osmo-
tycznego). Jest mozliwa dzieki mecha-
nizmom dostosowawczym zwiazanym
gfownie z funkcjonowaniem uktadow
nerwowego i hormonalnego.

homologia — podobienstwo catego or-
ganizmu lub jego poszczegdlnych ele-
mentow budowy, wynikajace ze wspol-
nego pochodzenia.

homozygota — osobnik majgcy dwa
jednakowe allele danego genu.

hormon luteinizujacy (LH) — hormon
wydzielany przez przedni pfat przysadki.
U samic powoduje owulacje i rozwdj
ciatka zéttego oraz stymuluje wytwarza-
nie progesteronu, a u samcoéw pobudza
wydzielanie testosteronu.

Przydatne terminy

hormony — zwigzki organiczne wytwa-
rzane i wydzielane bezposrednio do
ptynoéw ustrojowych przez gruczoty
dokrewne, komorki wydzielnicze nie-
tworzace gruczotéw (hormony tkanko-
we), neurony (neurohormony) i inne ko-
morki (hormony miejscowe). Reguluja
i koordynujg procesy biochemiczne
w komorkach i tkankach, a posrednio
— wszelkie procesy fizjologiczne orga-
nizmu, dostosowujac je do zmieniaja-
cych sie warunkow otoczenia.

hormony tropowe — grupa hormonoéw
wydzielanych przez komérki przednie-
go ptata przysadki, ktorych zadaniem
jest regulowanie wydzielania innych
hormonéw, np. hormon tyreotropowy
pobudza wydzielanie hormondw przez
tarczyce.

hybrydyzacja DNA — potaczenie kom-
plementarnych nici kwaséw nukleino-
wych.

hymenofor — spodnia cze$¢ owocnika
grzybéw zawierajgca warstwe rodzajng
(hymenium). Hymenofory majg postac
blaszek (np. u pieczarek) lub rurek (np.
u borowikow).

implantacja — zagniezdzenie sie zarod-
ka ssakow (z wyjatkiem stekowcdédw)
w bfonie $luzowej macicy. U cztowieka
nastepuje ok. siedmiu dni po zaptod-
nieniu.

inhibicja enzymatyczna — zahamowa-
nie lub obnizenie aktywnosci enzymow
pod wptywem réznych czynnikow che-
micznych.

inhibicja kompetycyjna — rodzaj inhi-
bicji enzymatycznej polegajacy na za-
hamowaniu aktywnosci enzymu przez
zwigzek przypominajagcy strukturalnie
substrat, ktory konkuruje z substratem
o centrum aktywne enzymu.

inhibicja niekompetycyjna — rodzaj in-
hibicji enzymatycznej polegajacy na za-
hamowaniu aktywnosci enzymow przez
substancje, ktéra wiaze sie z enzymem
w innym miejscu niz centrum aktywne.

inhibicja nieodwracalna — rodzaj in-
hibicji enzymatycznej polegajacy na
trwatym taczeniu sie inhibitora z en-
zymem i trwatym zahamowaniu jego
aktywnosci.

inhibitor — substancja, ktéra hamuje
aktywnos$¢ enzymu.

introdukcja — wprowadzenie na dany
teren gatunku obcego.

intron — odcinek genu, ktéry nie petfni
funkceji kodujacych.

inzynieria genetyczna — dziedzina ge-
netyki. Jej techniki pozwalajg na inge-
rowanie w materiat genetyczny organi-
zmow w taki sposéb, aby zmieni¢ ich
cechy dziedziczne.

izogamia — sposéb rozmnazania ptcio-
wego polegajacy na taczeniu sie dwdch
gamet: meskiej i zenskiej, identycznych
pod wzgledem morfologicznym (izo-
gamety).
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jaderko — czes$¢ chromatyny, ktéra za-
wiera geny kodujace rRNA. W jaderku
zachodzi synteza rRNA oraz proces
jego faczenia sie z biatkami w podjed-
nostki rybosomow, transportowane
nastepnie do cytozolu.

jednopiennos$é¢ — wystepowanie na tym
samym osobniku rodni i plemni lub
kwiatow meskich i kwiatéw zenskich.

kalcytonina — hormon wytwarzany
przez tarczyce, zmniejszajacy stezenie
wapnia we krwi poprzez hamowanie
jego uwalniania z kosci.

kalus — tkanka przyranna. Wystepu-
je w miejscach uszkodzenia rosliny
i uczestniczy w zasklepianiu uszkodzo-
nych tkanek.

kambium — wtorna tkanka twodrcza
roslin. Powoduje wtérny przyrost na
grubosc¢ korzeni i todyg, wytwarza tyko
wtdérne i drewno wtorne.

kapsyd — biatkowa otoczka wirusa
ztozona z niewielkich jednostek struk-
turalnych (kapsomeréw). Zapewnia
wirusowi ochrone i umozliwia mu roz-
poznawanie komdérek gospodarza.

kariokineza — podziat jadra komorko-
wego. Wyréznia sie dwa rodzaje kario-
kinezy: mitoze i mejoze.

kariolimfa — pftyn wypefniajacy jadro
komadrkowe, zawierajgcy m.in. chroma-
tyne, biatka enzymatyczne i RNA.

karoteinody — rodzaj lipidow izopreno-
wych, do ktérych naleza barwne zwigzki
— czerwone i pomaranczowe karoteny
oraz z6tte ksantofile.

katabolizm — procesy metaboliczne po-
legajace na rozktadzie wielkoczastecz-
kowych substancji na prostsze, czemu
towarzyszy uwalnianie ciepta i energii
gromadzonej w postaci ATP.

kataliza enzymatyczna — proces przy-
spieszenia reakcji chemicznej spowo-
dowany dziataniem enzymu.

katalizator — substancja, ktora przy-
spiesza reakcje chemiczna przez obni-
zenie jej energii aktywacji.

kietkowanie epigeiczne (nadziemne)
— kietkowanie roslin polegajace na tym,
ze szybciej wydtuza sie hipokotyl, czyli
podliscieniowa czes¢ fodygi. Liscienie
zostajg wyniesione ponad powierzchnie
gleby i petnig funkcje organu przepro-
wadzajgcego fotosynteze do momentu
wyksztafcenia sie lisci. Wystepuje np.
u fasoli, stonecznika, dyni.

kietkowanie hipogeiczne (podziemne)
—kietkowanie roslin polegajace na tym,
ze szybciej wydtuza sie epikotyl, czyli
nadliscieniowa czes¢ todygi. Liscienie
zostajg pod ziemig, a funkcje fotosyn-
tezy zaczynajg petni¢ pierwsze liscie.
Wystepuje np. u grochu, leszczyny.

klonowanie — proces otrzymywania
klonow.

klony —organizmy o identycznym geno-
typie, identyczne komorki lub identycz-
ne czasteczki DNA.

ktacza — wieloletnie, zgrubiate, pod-
ziemne fodygi o skrdéconych miedzy-
wezlach i nieograniczonym wzroscie.
Wystepuja u bylin, np. u imbiru, kon-
walii oraz kosac¢ca. Petnig funkcje
spichrzowa i przetrwalnikowa, sg orga-
nem rozmnazania wegetatywnego.

koagulacja (wysalanie) — odwodnienie
biatka i jego agregacja (fagczenie sig)
oraz wytrgcenie z roztworu pod wpty-
wem soli metali lekkich.

kod genetyczny — sposéb zapisu infor-
macji genetycznej w DNA.

kodominacja — sposéb dziedziczenia,
w ktérym dwa rézne allele tego samego
genu sg rownorzedne. W efekcie u he-
terozygot oba biatka kodowane przez
te allele sg wytwarzane jednoczesnie
i niezaleznie od siebie.

kodon —trzy kolejne nukleotydy w DNA
i mMRNA, oznaczajace jeden aminokwas
w tancuchu polipeptydowym lub zatrzy-
manie syntezy biatka.

koenzym — organiczny sktadnik nie-
ktorych enzymow, niezbedny do ich
aktywnosci. Moze by¢ luzno lub trwale
zwigzany z enzymem.

koewolucja — wzajemna ewolucja
populacji dwaéch lub wiekszej liczby
gatunkéw, powigzanych silnymi zalez-
nosciami ekologicznymi.

kofaktor — niebiatkowy sktadnik nie-
ktérych enzymow niezbedny do ich
aktywnosci. Moze nim by¢ jon metalu
lub koenzym.

kolenchyma (zwarcica) — rodzaj tkanki
wzmacniajgcej. Jest zbudowana z zy-
wych, wydfuzonych, $cisle do siebie
przylegajacych komorek o nieréwno-
miernie zgrubiatych $cianach komarko-
wych. Wystepuje gtéwnie w rosnacych
pedach roslin.

komensalizm — zalezno$¢ nieantagoni-
styczna miedzy osobnikami dwoch ga-
tunkéw, ktora przynosi korzysci osob-
nikowi jednego gatunku, a nie wptywa
w zaden sposodb na osobnika drugiego
gatunku.

komoérka ptomykowa — komdrka wy-
dalnicza wystepujgca u ptazincow
i wrotkéw. Ma w $rodku kanalik, do
ktorego $wiatta odchodzi peczek wici
utozonych w ksztatt ptomienia. Komor-
ki ptomykowe odprowadzaja z jamy cia-
fa nadmiar wody i produkty przemiany
materii, a ruch wici powoduje prze-
mieszczanie sie tych zwigzkéw w kie-
runku otworéw wydalniczych.

komoérki tuczne (mastocyty) — duze
komorki tkanki tacznej wystepujace
w obrebie réznych narzadéw. Zawiera-
ja histamine, biora udziat w reakcjach
alergicznych i zapalnych.

kompleks sorpcyjny — kompleks sta-
tych elementéw gleby, utworzony przez
koloidy glebowe (wigzace K*, Mg?*,
Ca®*, NH,™). Stanowi zrodfo substan-
cji mineralnych dla roslin.

komplementarno$¢ zasad — prawidto-
wos¢ w taczeniu sie zasad azotowych
w kwasach nukleinowych. W DNA ade-
nina zawsze taczy sie z tyming (A-T),
a guanina z cytozyng (G-C). W RNA
adenina taczy sie z uracylem (A-U),
a guanina z cytozyna (G-C).

koneksony — kompleksy biatkowe two-
rzace kanaty, przez ktére kontaktuja sie
cytoplazmy sagsiadujacych komorek
u zwierzat.

konkurencja — rodzaj oddziatywania
antagonistycznego, w ktérym osobni-
ki tego samego gatunku lub réznych
gatunkéw rywalizuja ze sobg o zasoby
Srodowiska.

konsumenci —organizmy cudzo zywne,
ktore korzystaja z gotowych zwigzkow
organicznych wytworzonych przez inne
organizmy.

konwergencja (ewolucja zbiezna) —
upodobnianie sie organizmow niespo-
krewnionych ze sobg pod wptywem
tych samych lub podobnych warun-
kow $rodowiska albo podobnego trybu
zycia.

kora mdzgu — zewnetrzna warstwa kre-
somozgoéwia zbudowana z istoty szarej,
ktdérg tworzg ciata komorek nerwowych.
U ludzi jest bardzo silnie pofatdowana,
zawiera nadrzedne osrodki nerwowe
kierujace dziatalnoscig organizmu: od-
biera i analizuje informacje z narzadow
zmystéw, odpowiada za poruszanie sie
i wykonywanie ruchéw precyzyjnych
oraz czynnos$ci charakterystyczne tylko
dla ludzi, takie jak: mowa, czytanie, pi-
sanie czy myslenie abstrakcyjne.

kosmopolityczny organizm - orga-
nizm o szerokim zasiegu geograficz-
nym, wystepujgcy na catym swiecie lub
na wiekszosci kontynentéw.

kosmoéwka — najbardziej zewnetrzna
bfona ptodowa zarodka owodniowcéw.
Posredniczy w odzywianiu zarodka i wy-
mianie gazowej pomiedzy zarodkiem
a $rodowiskiem.

krazenie wrotne — uktad dwdch sieci
naczyn wtosowatych potaczonych zyta.
U cztowieka jednym z przyktaddéw jest
krazenie wrotne watroby.

ksylem (drewno) — tkanka przewodza-
ca u roslin zbudowana z komoérek mar-
twych (cewki, cztony naczyn, wtékna
drzewne) oraz komdérek zywych (mie-
kisz drzewny). Transportuje wode i sole
mineralne w kierunku od korzeni do
fodygi i lisci.

kutykula — 1. u ros$lin — ochronna war-
stwa kutyny na epidermie chronigca
przed nadmiernym wyparowywaniem
wody, wnikaniem drobnoustrojow



chorobotwoérczych i urazami mechanicz-
nymi. 2. u zwierzat — warstwa ochronna
(oskdrek) wytwarzana przez komérki na-
btonka u czesci bezkregowcow.

kutyna — substancja o charakterze lipi-
dowym, nieprzepuszczajaca wody i ga-
zO6w, odporna na dziatanie czynnikdw
chemicznych. Tworzy warstwe ochron-
ng (kutykule) na powierzchni nadziem-
nych czesci roslin.

kwas deoksyrybonukleinowy (DNA)
— polimer zbudowany z deoksyrybonu-
kleotydow potaczonych ze sobg wig-
zaniami 3,5 "-fosfodiestrowymi. Petni
w organizmach funkcje nosnika infor-
macji genetycznej.

kwas moczowy — nietoksyczny, bardzo
stabo rozpuszczalny w wodzie powsta-
jacy w organizmach jako jeden z kon-
cowych produktéw przemiany biatek
i kwasow nukleinowych, wydalany
przez niektére zwierzeta, m.in. owady,
$limaki ladowe, gady i ptaki.

kwas rybonukleinowy (RNA) — polimer
zbudowany z rybonukleotydéw pota-
czonych ze sobg wigzaniami 3,5 "-fos-
fodiestrowymi. Petni w organizmach
gtéwnie funkcje zwiazane z odczytywa-
niem informacji genetycznej.

leukocyty (krwinki biate) — bezbarwne
komorki krwi i limfy. Dzielg sie na kilka
rodzajow. Wiekszos¢ z nich jest zdolna
do ruchu petzakowatego i fagocytozy.
Chronia organizm przed patogenami.

leukoplasty — bezbarwne plastydy. Ma-
gazynujg substancje zapasowe w po-
staci skrobi (@amyloplasty) lub ttuszczéw
(elajoplasty).

liczebno$¢ populacji — catkowita liczba
osobnikéw tworzacych populacie.

ligazy — klasa enzymow katalizujacych
faczenie dwoch czasteczek z wyko-
rzystaniem energii z ATP. Ligazy DNA
uczestniczg w taczeniu nici DNA.

lignina (drzewnik) — substancja wysy-
cajaca sciany komorkowe elementéw
przewodzacych drewna oraz komorek
sklerenchymatycznych.

limfocyty — rodzaj krwinek biatych nie-
zawierajgcych ziarnistosci w cytozolu.
Biorg udziat w reakcjach immunolo-
gicznych.

limfocyty B — jeden z rodzajow limfo-
cytéw. Biorg udziat w odpowiedzi im-
munologicznej typu humoralnego, gdy
stymulowane przez kontakt z antyge-
nem przeksztatcajg sie w komarki pla-
zmatyczne wytwarzajace przeciwciata.

limfocyty T - jeden z rodzajéw lim-
focytéw. Biorg udziat w odpowiedzi
immunologicznej typu komorkowego.
Zroznicowane pod wzgledem funkcji
na: limfocyty Tc (cytotoksyczne) — roz-
poznajace i niszczace komorki z niepra-
widtowym antygenem — oraz limfocyty
Th (pomocnicze) —wzmacniajgce odpo-
wiedZ immunologiczng poprzez wptyw
na limfocyty B i limfocyty Tc.

lipidy izoprenowe — grupa hydrofobo-
wych zwigzkéw, niebedacych estrami.
Zalicza sie do nich m.in. karotenoidy
i steroidy.

lipidy proste — estry kwasow ttuszczo-
wych i alkoholi. Do lipidéw prostych
nalezag ttuszcze wtasciwe (estry kwasow
ttuszczowych i glicerolu) oraz woski
(estry kwasoéw ttuszczowych i alkoholi
zawierajacych jedna grupe hydroksy-
lowa).

lipidy ztozone — lipidy, w ktorych skfad,
poza alkoholem i kwasami tfuszczowymi,
wchodzg rowniez inne zwiazki, np. reszta
kwasu fosforowego(V), monocukier.

listki zarodkowe — warstwy komo-
rek budujacych zarodek, powstajgce
podczas gastrulacji. Zwierzeta moga
wyksztafcac¢ dwa listki zarodkowe: ek-
toderme i endoderme (zwierzeta dwu-
warstwowe) lub trzy listki zarodkowe:
ektoderme, endoderme i mezoderme
(zwierzeta tréjwarstwowe).

liscienie — liscie zarodkowe, pierwsze
liscie powstajace w zarodku roslin na-
siennych.

lizosom — organellum otoczone jedna
btona, w ktérym zachodzi trawienie we-
wnatrzkomaérkowe.

tagiewka pytkowa — struktura powsta-
jaca podczas kietkowania ziaren pytku
u roslin nasiennych. Stuzy do transpor-
tu komorek plemnikowych do gameto-
fitu zenskiego, dzieki czemu dochodzi
do zaptodnienia.

tancuch detrytusowy — typ tancucha
troficznego, ktoéry rozpoczyna sie od
szczatkdw organicznych, a jego kolej-
ne ogniwa stanowig destruenci (kon-
sumenci | rzedu) oraz konsumenci Il
rzedu i nastepnych rzedéw.

tancuch oddechowy — etap oddycha-
nia tlenowego, podczas ktérego zre-
dukowane nukleotydy — NADH oraz
FADH,, ktére powstaty w poprzednich
etapach oddychania — sg utleniane,
a uwolniona energia zostaje wykorzy-
stana do syntezy ATP.

tancuch spasania — typ tancucha
troficznego, ktéry rozpoczyna sie od
producentéw, a jego kolejne ogniwa
stanowig konsumenci | rzedu, konsu-
menci Il rzedu, konsumenci Il rzedu
oraz nastepnych rzedow.

tancuch troficzny (tancuch pokarmo-
wy) — cigg organizmoéw, w ktorym kazdy
organizm jest zjadany przez nastepny.

tozysko — wspdlny narzad organizmu
matki i ptodu wystepujacy u ssakoéw to-
zyskowych. Powstaje przez wrosniecie
kosmkow kosmowki w btone $luzowa
macicy. Utrzymuje ptéd w macicy,
umozliwia wymiane substancji mie-
dzy organizmem pfodu a organizmem
matki.

Przydatne terminy

fuk odruchowy — droga, ktérg poko-
nuje impuls nerwowy od receptora
do efektora. Sktada sie z receptora
odbierajgcego bodzce, drogi nerwowe;j
dosrodkowej (czuciowej), osrodka ner-
wowego, drogi nerwowej ods$rodkowej
(ruchowe)j) i efektora.

makroelementy — pierwiastki wchodza-
ce w skfad organizmow, ktérych zawar-
tos¢ w suchej masie komdrek wynosi
0,01% lub wiecej.

makrofagi — komorki tkanki facznej wy-
wodzace sie z monocytoéw, zdolne do
fagocytozy i trawienia pochtonietych
bakterii lub fragmentéw uszkodzonych
komorek i tkanek. Biorg udziat w reak-
cjach obronnych organizmu.

matrix (macierz) — wypetniajgca wne-
trze mitochondrium koloidalna sub-
stancja, w ktérej znajduja sie rybosomy
i mitochondrialny DNA.

mejospory — haploidalne zarodniki po-
wstajace w wyniku mejozy, np. u grzy-
béw i roslin. Stuza do rozmnazania
ptciowego.

mejoza — podziaf jadra komorkowego
na cztery jadra potomne. Kazde z nich
ma zredukowang o potowe liczbe chro-
mosomow w poréwnaniu do komorki
macierzystej.

melaniny — grupa pigmentéw o barwie
czarnej, brazowej lub zottej. Wystepuja
u grzybow i zwierzat, a u ludzi znajdujg
sie m.in. w komdérkach warstwy rozrod-
czej naskoérka (chronig gtebsze warstwy
skoéry przed szkodliwym dziataniem pro-
mieniowania UV), we wiosach (nadajg
im kolor) oraz w teczéwce oka (polep-
szajg wtasciwosci optyczne).

menstruacja — proces fizjologiczny
polegajace na okresowym (najczesciej
co 28 dni) usuwaniu krwi i ztuszczone;j
btony $luzowej macicy z drég rodnych
dojrzatych ptciowo kobiet.

merystem — tkanka twércza roslin, zbu-
dowana z zywych komorek zdolnych do
regularnych podziatow mitotycznych,
w wyniku ktérych powstaja nowe ge-
neracje komorek réznicujgcych sie
w tkanki. Dzieki temu zachodzi wzrost
organow juz istniejacych lub tworzg sie
nowe organy.

metabolizm — cato$¢ przemian che-
micznych i energetycznych komaorki.

metanefrydium - narzad, ktéry petni
funkcje wydalnicze i osmoregulacyjne
u pierécienic. Jest zbudowany z orze-
sionego lejka, ktéry otwiera sie do jamy
ciafa i filtruje ptyn celomatyczny, oraz
z przewodu wydalniczego, ktory otwie-
ra sie do Srodowiska w nastepnym seg-
mencie ciata.

mezoderma — $rodkowa warstwa za-
rodka w stadium gastruli, jeden z list-
kéw zarodkowych. Wystepuje u trojwar-
stwowcow.,




Przydatne terminy

miegkisz — stata tkanka roslinna zbudo-
wana z zywych komdrek. Stanowi gtow-
ng czes$¢ organodw roslin. Moze ulegaé
przeksztatceniu do wtérnych tkanek
tworczych. Ze wzgledu na budowe
i petnione funkcje dzieli sie na miekisz:
zasadniczy, asymilacyjny, spichrzowy
i powietrzny.

mikoryza — symbioza migedzy roslinami
a grzybami. Strzepki grzyba oplatajg
korzenie roélin (mikoryza ektotroficzna)
lub wnikaja do wnetrza komdrek korze-
nia (mikoryza endotroficzna). Grzyb za-
pewnia roslinie lepszy dostep do wody,
sktadnikéw mineralnych oraz substan-
cji regulujgcych wzrost i rozwoj, nato-
miast korzenie dostarczajg grzybowi
substancje organiczne wytworzone
przez rosline podczas fotosyntezy.

mikroelementy — pierwiastki wchodza-
ce w skfad organizmow, ktérych zawar-
tos¢ w suchej masie komdérek wynosi
ponizej 0,01%.

mikrotubule — elementy cytoszkieletu,
dtugie rurki zbudowane z biatka — tu-
buliny. Gtéwnym osrodkiem ich formo-
wania w komorkach zwierzecych jest
centrosom.

miksocel — ostateczna jama ciata sta-
wonogéw i mieczakéw, powstata pod-
czas rozwoju zarodkowego w wyniku
potaczenia pozostatosci pierwotnej
jamy ciata (blastocelu) z jama wtérng
(celoma).

mimetyzm — upodabnianie sie nie-
ktorych gatunkéw zwierzat barwa lub
ksztattem do otoczenia, zwiekszajace
szanse przezycia.

mimikra — upodabnianie sie niektorych
gatunkow zwierzat do innych, zwieksza-
jace szanse przezycia.

mineralokortykosteroidy — hormony
wytwarzane przez kore nadnerczy re-
gulujace gospodarke wodno-elektroli-
towa. Gtownym mineralokortykostero-
idem jest aldosteron.

mioglobina — biatko ztozone zawierajg-
ce grupe hemowa, w ktérej sktad wecho-
dzi zelazo; czerwony barwnik podobny
do hemoglobiny wystepujacy w mie-
$niach. Ma zdolnos¢ odwracalnego fa-
czenia sie z tlenem. Jej powinowactwo
do tlenu jest wieksze niz hemoglobiny,
dlatego przejmuje od niej tlen i stano-
wi jego magazyn w miesniach, gdzie
jest on wykorzystywany do uzyskiwania
energii koniecznej do skurczu.

mitochondria — owalne lub kuliste or-
ganelle komorkowe otoczone dwiema
btonami, odpowiedzialne za procesy
przetwarzania energii w komérkach eu-
kariotycznych oddychajgcych tlenowo.

mitospory — zarodniki powstajace
w wyniku mitozy, np. u grzybéw. Stuza
do rozmnazania bezpfciowego.

mitoza — podziat jadra komdrkowego

na dwa identyczne pod wzgledem ge-
netycznym jadra potomne.

mocznik — rozpuszczalny w wodzie
zwigzek chemiczny powstajacy w or-
ganizmach jako jeden z koncowych
produktéw przemiany biatek. Gtéwny
produkt wydalania u dorostych ptazéw
i ssakow.

monocyty — rodzaj krwinek biatych nie-
zawierajgcych ziarnisto$ci w cytozolu.
Wykazuja one zdolnos$¢ do fagocytozy
i ruchu petzakowatego. Po przedosta-
niu sie z krwiobiegu do tkanek prze-
ksztatcaja sie w makrofagi. Biorg udziat
w reakcjach obronnych organizmu.

monosacharydy (cukry proste, jed-
nocukry) — zwigzki o stodkim smaku,
dobrze rozpuszczalne w wodzie, ktore
zawierajg w czasteczkach od trzech do
o$miu atoméw wegla.

morula — wczesne stadium rozwoju
zarodka zwierzat, powstate w wyniku
bruzdkowania. Forma zarodka zbudo-
wana z kilkudziesieciu blastomerdw.

mostek dwusiarczkowy — wigzanie
kowalencyjne miedzy grupami —-SH
dwdch czasteczek cysteiny w biatku.
Utrzymuje strukture trzeciorzedowa
i czwartorzedowa biafka.

mureina — zwigzek chemiczny z grupy
pepydoglikanéw, budujacy $ciane ko-
morkowa bakterii.

mutacja — w genetyce: nagta, skokowa
i dziedziczna zmiana w materiale ge-
netycznym. Mutacja genowa oznacza
zmiane dotyczaca struktury genu. Mu-
tacje genowe dzieli sie na substytucje,
delecje i insercje. Mutacja chromo-
somowa (aberracja chromosomowa)
oznacza zmiane dotyczaca struktury
lub liczby chromosomow. Wyrdznia sie
mutacje chromosomowe struktural-
ne (inwersja, translokacja, duplikacja
i delecja) i liczbowe (aneuploidie i po-
liploidie).

mutagen (czynnik mutagenny) — czyn-
nik fizyczny, chemiczny lub biologiczny
wywotujacy mutacje.

mutualizm fakultatywny (protokoope-
racja) — oddziatywanie nieantagoni-
styczne miedzy osobnikami dwdéch ga-
tunkéw, przynoszace korzys¢ kazdemu
z nich. Zalezno$¢ ta nie jest niezbedna
do przezycia osobnikéw i moze wyste-
powac okresowo.

mutualizm obligatoryjny (symbioza)
— oddziatywanie nieantagonistyczne
miedzy osobnikami, przynoszace ko-
rzy$¢ kazdemu z nich i konieczne do
ich przezycia.

naczynia— 1. u roslin —elementy drew-
na (ksylemu), dtugie rurki zbudowane
z martwych komérek (cztondw naczyn)
ufozonych jedna na drugiej. Uczest-
nicza w transporcie wody i soli mine-
ralnych, nadajg organom roslinnym
sztywnos$¢ i mechaniczng wytrzyma-
foé¢. 2. u zwierzat — elementy ukfadu
krwiono$nego, ktorymi ptynie krew lub
limfa.

napiecie miesniowe (tonus) - fizjolo-
giczny stan ciagfego, lekkiego napiecia
miesni warunkujacy m.in. postawe ciafa.

nasiona — organy przetrwalnikowe ro-
$lin nasiennych, sktadajgce sie z za-
rodka, tkanki spichrzowej i tupiny na-
siennej. Stuza do rozprzestrzeniania sie
ro$lin nasiennych.

nastie — odwracalne reakcje ruchowe
organow roslinnych, niezalezne od
kierunku dziafania bodzca. Sa zwykle
ruchami turgorowymi, rzadziej — wzro-
stowymi. Przyktadem jest sktadanie sie
pierzastych lisci mimozy w odpowiedzi
na dziatanie bodzca mechanicznego.

nerwy — peczki wtokien nerwowych
okrytych facznotkankowa otoczka,
przewodzace impulsy nerwowe miedzy
os$rodkowym uktadem nerwowym a po-
zostatymi narzadami.

neuron — komorka nerwowa zbudowa-
na z ciata komorki oraz dwdéch rodza-
jow wypustek — dendrytow i aksonéw.
Przewodzi impulsy nerwowe.

neuroprzekazniki (neurotransmitery)
— zwigzki chemiczne wydzielane przez
zakonczenia nerwowe w synapsach
chemicznych, przekazujgce sygnaty
do kolejnych neuronoéw, a takze do ko-
moérek miesniowych i gruczotowych.
Nalezg do nich m.in. acetylocholina,
noradrenalina, dopamina i serotonina.

neutrofile — rodzaj krwinek biatych,
ktorych cytozol zawiera stabo barwigce
sie ziarnistosci. Maja zdolnos¢ opusz-
czania naczyn krwionosnych i prze-
mieszczania sie do tkanek. Fagocytuja
wirusy, bakterie i uszkodzone komorki
wifasnego organizmu.

nisza ekologiczna — zakres zmienno-
Sci warunkéw, w jakich dany organizm
moze przezy¢, rozwijac sie i rozmnazac.

nukleoid — obszar cytozolu zawierajacy
materiat genetyczny komorki bakteryj-
nej.

nukleosom — fragment chromatyny,
sktadajacy sie z DNA nawinietego na
biatka histonowe.

nukleotyd — podstawowa jednostka
budulcowa kwaséw nukleinowych (mo-
nomer), zbudowany z piecioweglowego
cukru (rybozy lub deoksyrybozy), jednej
z zasad azotowych — adeniny, guani-
ny, cytozyny, tyminy (tylko w DNA) lub
uracylu (tylko w RNA) — i od jednej do
trzech reszt fosforanowych(V).

nukleozyd — zwigzek, ktéry powstaje
z potaczenia zasady azotowej (adeniny,
guaniny, cytozyny, tyminy lub uracylu)
z czasteczka cukru (deoksyrybozy lub
rybozy).

obwodowy uktad nerwowy — czesc¢
uktadu nerwowego znajdujaca sie
poza centralnym uktadem nerwowym
(mozgowiem i rdzeniem kregowym).
Obejmuje nerwy czaszkowe, nerwy
rdzeniowych, zwoje nerwowe i recepto-
ry zmystowe.



oczko replikacyjne — struktura powsta-
ta w wyniku rozplecenia DNA.

oddychanie — wszystkie procesy skta-
dajace sie na wymiane tlenu i dwu-
tlenku wegla miedzy komdérkami a oto-
czeniem. Obejmuje wymiane gazowa
zewnetrzna, transport gazéw przez
krew, wymiane gazowg wewnetrzng
i oddychanie komorkowe. Dostarcza
organizmowi energii niezbednej do
funkcjonowania.

oddychanie beztlenowe — rodzaj od-
dychania komdérkowego, w ktérym
ostatecznym akceptorem elektronéw
sg zwigzki nieorganiczne (np. azotany,
siarczany) albo pierwiastki (np. siarka).
Jego substratami sg zwigzki organicz-
ne, a produktami ostatecznymi — dwu-
tlenek wegla, zwigzki nieorganiczne
i energia w postaci ATP. Wystepuje
wyfacznie u niektorych bakterii.

oddychanie komoérkowe — zachodzacy
w komorkach wieloetapowy proces uzy-
skiwania energii, polegajacy na utlenia-
niu substancji organicznych.

oddychanie tlenowe — rodzaj od-
dychania komoérkowego, w ktérym
ostatecznym akceptorem elektronéw
jest tlen. Jego substratami sa zwigzki
organiczne, a produktami ostateczny-
mi: dwutlenek wegla, woda i energia
w postaci ATP. Wystepuje u wiekszosci
organizmow.

odporno$¢ — niewrazliwos¢ organizmu
na dziatanie patogendw lub ich toksyn.

odruch - automatyczna reakcja or-
ganizmu na bodziec wewnetrzny lub
zewnetrzny, zachodzaca za posrednic-
twem uktadu nerwowego.

odwrotna transkryptaza —enzym, ktory
umozliwia odwrotng transkrypcje, czyli
przepisanie informacji z RNA na DNA.
Wystepuje u retrowiruséw, m.in. u wi-
rusa HIV.

okolnica (perycykl) — zewnetrzna war-
stwa walca osiowego w korzeniu. Jest
zbudowana z komoérek migkiszowych,
ktore zachowaty zdolno$¢ podziatowa.
Funkcjg okolnicy jest m.in. wytwarzanie
korzeni bocznych.

oksytocyna — hormon wytwarzany
w podwzgdrzu, a uwalniany przez tylny
ptat przysadki. Powoduje skurcze na-
sieniowodoéw oraz macicy, stymuluje
uwalnianie mleka z gruczotow mleko-
wych.

oligosacharydy (kilkocukry) — sacha-
rydy, ktore powstajg przez potgczenie
sie od dwoch do dziesieciu czasteczek
cukrow prostych wigzaniem O-glikozy-
dowym.

ommatidium — element budujgcy oko
ztozone, zawierajgcy aparat optyczny,
a takze komorki receptorowe i barwni-
kowe. Wystepuje m.in. u owaddw.

omocznia — btona ptodowa zarodka
owodniowcodw, znajdujaca sie miedzy

owodnig a kosmowka. Ma zdolnos¢
zwrotnego wchtaniania wody, dzieki
czemu woda moze by¢ wielokrotnie
wykorzystana przez zarodek. W jamie
omoczni gromadza sie produkty prze-
miany materii zarodka.

ontogeneza (rozwoj osobniczy) —
wszystkie zmiany zachodzgce w orga-
nizmie od momentu jego powstania az
do $mierci.

oocyt — niedojrzata komérka jajowa
zwierzat, w tym cztowieka.

oogamia — proces zaptodnienia,
w ktorym uczestnicza duza, nieruchli-
wa gameta zenska (komorka jajowa)
i znacznie mniejsza, ruchliwa gameta
meska (plemnik).

oogeneza — proces wytwarzania gamet
zenskich (komarek jajowych).

operon — wystepujacy u bakterii zespot
gendéw podlegajacych wspdlnej regu-
lacji.

organelle pétautonomiczne — orga-
nelle czesciowo niezalezne od jadra
komorkowego, ktorych czes¢ biatek
niezbednych do ich funkcjonowania
jest kodowana przez geny znaj- dujace
sie w ich wtasnym DNA. Sg nimi mito-
chondria i plastydy.

organizm transgeniczny — organizm
zmodyfikowany genetycznie, zawieraja-
cy gen pochodzacy od innego gatunku.

organizm zmodyfikowany genetycz-
nie (GMO) - organizm, ktérego cechy
dziedziczne zostaty zmienione wskutek
ingerencji w jego materiat genetyczny.

ostonka mielinowa — ostonka aksonu,
ktéra petni funkcje ochronng i zwieksza
szybkos¢ przewodzenia impulséw ner-
wowych,

osmoregulacja — aktywna regulacja
cigénienia osmotycznego ptyndw ustro-
jowych i stopnia uwodnienia komorek.

osmoza — przenikanie rozpuszczalnika
przez btone potprzepuszczalng z roz-
tworu o mniejszym stezeniu substancji
rozpuszczonych do roztworu o wiek-
szym ich stezeniu.

oéci — drobne, skostniate $ciegna wy-
stepujace w miesniach ryb o kostnym
szkielecie.

o$rodkowy uktad nerwowy — czesc
uktadu nerwowego kregowcow obej-
mujaca mozgowie i rdzen kregowy.

otolity (statolity) — krysztatki weglanu
wapnia lub fosforanu wapnia znajduja-
ce sie w narzadach zmystu réwnowagi
zwierzat. Zmiana potozenia organizmu
w przestrzeni powoduje zmiane potoze-
nia otolitéw, a tym samym — podraznie-
nie komdérek zmystowych i przekazanie
przez nie bodzca do uktadu nerwowe-
go. U poszczegdlnych grup zwierzat
otolity sg zlokalizowane w ré6znych
miejscach, np. u kregowcoéw wystepuja
w btedniku bfoniastym.

Przydatne terminy

owodnia — bfona ptodowa bezposred-
nio otaczajgca zarodek owodniowcow.
Tworzy komore, w ktérej znajduje sie
ptyn zapewniajgcy zarodkowi $rodowi-
sko wodne.

owulacja — uwolnienie dojrzatej lub
dojrzewajgcej komorki jajowej z jajni-
ka. U kobiet zachodzi ok. 14. dnia cyklu
miesigczkowego.

parapodia — prandza, dwugateziste wy-
rostki boczne z chitynowo-biatkowymi
szczecinami, funkcjonujace jako na-
rzady lokomotoryczne u wieloszczetéw.

parathormon — hormon wydzielany
przez przytarczyce, zwiekszajacy steze-
nie wapnia we krwi przez jego uwalnia-
nie z kosci.

parcie korzeniowe — dodatnie cisnie-
nie hydrostatyczne w elementach
przewodzacych drewna, dziatajace jak
pompa ttoczaca wode w goére (do tody-
gi i lisci). Jego przejawem jest gutacja
oraz tzw. wiosenny ptacz roslin.

parenchyma — 1. u ptazincéw — wywo-
dzaca sie z mezodermy tkanka wypet-
niajaca przestrzenie miedzy narzadami.
Skfada sie z roznoksztattnych komoérek
pofgczonych wypustkami, ktére m.in.
rozprowadzajg substancje odzywcze
do innych tkanek. 2. u rodlin — synonim
tkanki miekiszowe;.

partenogeneza (dzieworddztwo) — ro-
dzaj rozmnazania polegajacy na roz-
woju organizmu potomnego z nieza-
ptodnionego jaja. Wystepuje u nicieni,
wrotkéw, niektérych owadow i skoru-
piakow.

pasozytnictwo — rodzaj oddziatywania
antagonistycznego, w ktorym jeden
organizm, nazywany pasozytem, zyje
kosztem drugiego organizmu, nazywa-
nego zywicielem.

patogen — czynnik chorobotwoérczy. Do
patogenow zalicza sie czynniki: biolo-
giczne, chemiczne, fizyczne, genetycz-
ne i spofeczne.

PCR (tancuchowa reakcja polimera-
zy) — technika powielania fragmentu
DNA bez udziatu komorek (w probéw-
ce), za pomoca polimerazy DNA. Umoz-
liwia otrzymywanie duzej liczby kopii
wybranego fragmentu DNA.

pellikula — biatkowa powtfoka, ktora
znajduje sie pod bfong komdrkowa nie-
ktorych protistow (np. orzeskéw). Na-
daje komorce wytrzymato$e i gietkose.

peroksysom — organellum otoczone
jedna btona, w ktorym zachodzg reak-
cje utleniania réoznych zwiazkow oraz
neutralizacji reaktywnych form tlenu.

peryderma (korkowica) — tkanka okry-
wajgca u roslin wieloletnich. W jej
sktad wchodza: miazga korkotwoércza
(felogen), miekisz (feloderma) i korek
(felem). Felogen to tkanka merystema-
tyczna, ktora wytwarza dwa pozostate
sktadniki korkowicy.




Przydatne terminy

ped — zwykle nadziemna czes¢ rosliny,
zbudowana z fodygi, lisci oraz organéw
generatywnych.

petla nefronu (petla Henlego) — od-
cinek kanalika nerkowego nefronu
w ksztatcie litery U, znajdujacy sie mie-
dzy kanalikiem kretym | rzedu a kana-
likiem kretym Il rzedu. Odpowiada za
zageszczanie moczu.

pier$cien kurczliwy — zbudowana z fi-
lamentéw aktynowych i miozynowych
struktura w komorkach zwierzecych,
odpowiedzialna za cytokineze.

pierwiastki biogenne — pierwiastki
wchodzace w sktad zwiazkdw organicz-
nych budujacych wszystkie organizmy:
wegiel (C), wodor (H), tlen (O), azot (N),
fosfor (P) i siarka (S).

pierwotna jama ciafa (blastocel) — wy-
petnione ptynem wnetrze blastuli.

pilusy — dfugie biatkowe wtdkna, wyste-
pujace u bakterii i archeowcow, ktére
uczestniczg w procesach pfciowych.

pinocytoza — rodzaj endocytozy, ktory
polega na wchtanianiu kropli ptynéow
wraz z rozpuszczonymi w nich zwigzka-
mi wielkoczasteczkowymi za pomoca
utworzonych z btony komodrkowej pe-
cherzykow.

piramida ekologiczna — graficzne
przedstawienie struktury ekosystemu,
w ktérym pierwszy poziom stanowig
producenci, a nastepne poziomy kon-
sumenci | rzedu i kolejnych rzedéw.
Moze obrazowaé liczbe organizmow,
ich mase lub ilo$¢ energii zgromadzo-
nej na kazdym poziomie troficznym.

plastydy — otoczone dwiema btonami
organelle komorkowe, wystepujace
w komorkach rodlin i niektorych pro-
tistow. Zawieraja wtasne rybysomy
i DNA. Wsrod nich wyrédznia sie: etio-
plasty, chloroplasty, chromoplasty oraz
leukoplasty.

plazmid — mata, kolista czgsteczka
DNA stanowigca czes¢ genomu, m.in.
bakterii. Zawiera geny warunkujace ce-
chy, ktére nie zawsze sg niezbedne do
zycia (np. opornosé na antybiotyki).

plazmodesmy — cienkie pasma cy-
toplazmy, otoczone btong komdrkowa,
ktore przenikaja z jednej komorki ro-
slinnej do drugiej dzieki znajdujacym
sie w ich $cianach jamkom. Stanowig
potaczenia miedzy sasiadujacymi ko-
morkami w tkankach roslinnych.

plazmoliza — odwodnienie cytozolu
oraz zmniejszenie objetosci wakuoli
komorek roslinnych znajdujgcych sie
w $srodowisku hipertonicznym, spowo-
dowane osmotycznym wyptywem wody
z ich wnetrza. Skutkiem jest kurczenie
sie protoplastu i jego odstawanie od
sztywnej $ciany komorkowej.

plecha — ciafo stabo zréznicowane
lub niezréznicowane na tkanki. Nie
wyréznia sie w nim takze organéw.
Wystepuje np. u protistow wielokomor-
kowych, roslin pierwotnie wodnych.

plejotropia — zjawisko, w ktorego wy-
niku pod wptywem jednego genu, tzw.
genu plejotropowego, ujawnia sie wiele
cech fenotypowych.

plemnia — gametangium meskie, ko-
morka lub struktura rosliny, w ktorym
powstaja gamety meskie.

ptytka metafazowa — chromosomy
potaczone z wtbknami wrzeciona kario-
kinetycznego, utozone w ptaszczyznie
rownikowej komorki. Powstaje w trak-
cie metafazy podczas kariokinezy.

podwdéjne oddychanie — mechanizm
wymiany gazowej u ptakéw, charakte-
ryzujacy sie tym, ze $wieze powietrze
przeptywa przez ptuca zawsze w jed-
nym kierunku (od tytu do przodu), za-
réwno podczas wdechu, jak i podczas
wydechu.

podwdjne zaptodnienie — typ zaptod-
nienia wystepujacy u roslin okryto-
nasiennych. Polega na tym, ze jedna
z komorek plemnikowych faczy sie z ko-
morka jajowa, w wyniku czego powsta-
je zygota, z ktérej rozwija sie zarodek,
natomiast druga komdrka plemnikowa
faczy sie z komorka centralng woreczka
zalazkowego, dajac poczatek bielmu —
tkance spichrzowej nasienia.

polimeraza DNA — enzym, ktory prze-
prowadza replikacje DNA, czyli proces
powielania DNA, prowadzacy do po-
wstania dwoch czasteczek DNA iden-
tycznych z czasteczka wyjsciowa.

polimeraza RNA — enzym, ktory prze-
prowadza transkrypcje, czyli przepisa-
nie informacji z DNA na mRNA.

polimeryzacja — taczenie sie prostych
zwigzkédw organicznych (monomeréw)
w dtugie tancuchy (polimery).

polirybosom — wiecej niz jeden rybosom
pofaczony z jedng czasteczkg mRNA.

polisacharydy (wielocukry) — sachary-
dy zbudowane z wielu (powyzej 10) cza-
steczek monosacharydéw potagczonych
ze sobg wigzaniami O-glikozydowymi.

potaczenia szczelinowe (neksus) — po-
taczenia, ktére umozliwiaja transport
jonéw i matych czasteczek polarnych
miedzy komoérkami. Sa zbudowane
z koneksonow.

potaczenia zamykajace — potaczenia
wystepujace wytacznie w tkankach
nabtonkowych, usytuowane w szczyto-
wych czesciach komorek. Uszczelniaja
warstwe nabtonka.

populacja — zespot osobnikéow jednego
gatunku zamieszkujacych okreslony te-
ren w tym samym czasie.

pory jadrowe — biatkowe kompleksy
w otoczce jadrowej, ktore odpowiadaja
za transport substancji miedzy wne-
trzem jadra a cytozolem.

potencjat cisnienia turgorowego (po-
tencjat turgorowy) — wptyw napiecia
$ciany komorkowej na potencjat wody.
Przyjmuje wartoéci dodatnie, ujemne
lub wartos¢ réwng zeru.

potencjat czynnosciowy — lokalna krot-
kotrwata zmiana potencjatu elektrycz-
nego komarki nerwowej lub migsnio-
wej w czasie jej aktywnoséci. Potencjat
czynnosciowy jest rownowaznikiem
impulsu nerwowego.

potencjat spoczynkowy — potencjat
elektryczny niepobudzonej komorki,
wynikajacy z réznicy tadunkow elek-
trycznych po obu stronach bfony ko-
morkowej.

potencjat wody — yy (psi) — wyrazany
w megapaskalach (MPa), jest miarg
zdolnosci komorki do pobierania lub
oddawania wody na drodze osmozy.
Zalezy od potencjatu osmotycznego
roztworu — yg — oraz od potencjafu ci-
$nienia turgorowego — Yp.

potdesmosomy — struktury, ktore ta-
cza filamenty posrednie cytoszkieletu
komorek nabtonka z btong podstawna.
Zapewniaja integralnosc¢ tkanki.

pranercze — parzysty narzad wydalniczy
wiekszosci ryb i larw ptazoéw. Sktada sie
z orzesionych lejkow i kfebuszkéw ner-
kowych.

precik — meski organ rozmnazania
ptciowego wystepujacy w kwiatach ro-
slin nasiennych.

procesy pfciowe (paraseksualne) —
procesy, ktore zapewniajg rekombina-
cje materiatu genetycznego, ale nie
prowadza do zwiekszenia sie liczby
osobnikéw populacji. Wystepuja m.in.
u bakterii (koniugacja, transformacija,
transdukcja) oraz u orzeskéw (koniu-
gacja).

producenci — organizmy samozywne, kto-
re wytwarzaja zwiazki organiczne z pro-
stych zwigzkéw nieorganicznych, np.
rosliny i bakterie chemosyntetyzujace.

produkcja pierwotna —ilos¢ materii or-
ganicznej lub zmagazynowanej energii
wytworzona w ekosystemie przez pro-
ducentow.

produkt GMO - produkt zawierajacy
organizmy zmodyfikowane genetycznie
lub ich fragmenty.

profag — wirus, ktéry wbudowat swoj
genom w genom komorki bakterii.

profil genetyczny — zbiér wybranych
sekwencji DNA pozwalajacy na identy-
fikacje danej osoby.

progesteron — hormon wytwarzany
przez ciatko zotte i tozysko. Umozliwia
zagniezdzenie sie zarodka w btonie $lu-
zowej macicy i utrzymanie cigzy.

proplastydy — formy mfodociane pla-
styddw.

protonefrydia — narzady wydalnicze wy-
stepujace u niektorych bezkregowcow
(np. ptazincédw i wrotkow). Sktadajg sie
z systemu rozgatezionych, biegnacych
wzdtuz ciata kanatow, ktére z jednej
strony otwierajg sie na zewnatrz otwo-
rami wydalniczymi, a z drugiej strony sg
zakonczone komdérkami pfomykowymi.



protoplast — cze$¢ komorki ograniczo-
na bfong komdrkowa. Struktura ta jest
definiowana jedynie w komdrkach oto-
czonych $ciang komdérkowa,.

prowirus — wirus, ktory wbudowat swoj
genom w genom komorki gospodarza.

przeciwciata (immunoglobuliny) —
biatka wydzielane przez komorki pla-
zmatyczne w odpowiedzi na kontakt
z antygenami, majace zdolno$¢ uniesz-
kodliwiania antygenéw.

przednercze — narzad wydalniczy wy-
stepujacy w rozwoju zarodkowym kre-
gowcoéw. Sktada sie wytgcznie z orze-
sionych lejkow.

przetchlinka — 1. u rodlin — zespdt
luzno utozonych komorek, miedzy kto-
rymi wystepuja obszerne przestwory
miedzykomorkowe. Umozliwia wymia-
ne gazowa miedzy wnetrzem organu
a otoczeniem. 2. u stawonogoéw — otwo-
ry w Scianie ciata, ktorymi powietrze do-
staje sie do tchawek lub ptucotchawek.

przetrwalniki — twory wytwarzane przez
organizmy (np. cysty lub endospory
u bakterii) w niesprzyjajacych warun-
kach $rodowiska (zima, susza), odpor-
ne na czynniki fizyczne i chemiczne.
W sprzyjajacych warunkach rozwijaja
sie z nich organizmy aktywne metabo-
licznie.

pseudopodia (nibynézki) — rézno-
ksztattne wypustki cytoplazmatyczne.
Umozliwiaja ruch komarek, odzywianie
sie na drodze endocytozy i reagowanie
na bodzce. Wystepujg m.in. u niekto-
rych gatunkdw protistéw.

pula genowa populacji — suma alleli
wszystkich genow wszystkich osobni-
kéw wehodzacych w sktad populacii.

radiacja adaptacyjna — rozdzielenie
sie grupy organizmow pochodzacej od
wspolnego przodka na liczne i zréznico-
wane linie rozwojowe wskutek koniecz-
nosci dostosowania sie do odmiennych
warunkéw $rodowiska.

ramka odczytu — seria kodondw w se-
kwencji DNA, rozpoczynajaca sie kodo-
nem START, a kornczaca sie kodonem
STOP.

reakcja egzoergiczna — reakcja che-
miczna, w ktérej trakcie jest uwalniana
energia, poniewaz jej produkty sg mniej
zasobne w energie niz substraty.

reakcja endoergiczna — reakcja che-
miczna, ktora do zajscia wymaga
dostarczenia energii, np. w postaci
energii $wietlnej lub energii chemicz-
nej, poniewaz jej produkty sg bardziej
zasobne w energie niz substraty.

reakcja kondensacji — reakcja che-
miczna polegajaca na faczeniu sie pro-
stych zwiazkéw organicznych (mono-
meréw) w dtugie fancuchy (polimery)
z jednoczesnym wytworzeniem czgste-
czek wody.

reakcja pomostowa — etap oddychania
tlenowego, ktory polega na przeksztat-
ceniu pirogronianu w acetylo-CoA
(acetylokoenzym A). Podczas reakcji
pomostowej powstajg rowniez NADH
i proton (H™).

reakcja redoks (reakcja oksydoreduk-
cyjna, reakcja utlenienia-redukcji)
— reakcja chemiczna polegajaca na
wymianie elektronéw miedzy dwiema
substancjami. Jedna z substancji — re-
duktor — oddaje elektrony, czyli ulega
utlenieniu, a druga — utleniacz — przyj-
muje elektrony, czyli ulega redukcji.

reintrodukcja — powtérne wprowadze-
nie osobnikéw danego gatunku w miej-
scu, w ktérym ten gatunek wyginat.

rekombinacja — proces prowadzacy
do powstawania nowych uktadow alleli
genow.

relikt — 1. gatunek, ktérego obszar wy-
stepowania jest zwykle duzo mniejszy
niz w minionych epokach geologicz-
nych. 2. gatunek nalezacy do grupy sys-
tematycznej, ktéra dawniej byta bardzo
zréznicowana, natomiast obecnie liczy
niewiele gatunkdéw. 3. tzw. zywa ska-
mieniatos¢, gatunek, ktéry nie ulegt
zmianie od milionéw lat.

renina — hormon i enzym wytwarzany
w nerkach. Oddziatuje na jedno z bia-
tek osocza, przeksztatcajac je w angio-
tensyne, ktora podnosi cisnienie krwi
i tym samym zwigksza intensywnos¢
filtracji w nerkach.

replikacja DNA — proces powielania
DNA, prowadzacy do powstania dwoch
czasteczek DNA identycznych z cza-
steczka wyjéciowa. Kazda z czasteczek
potomnych skfada sie z jednej nici sta-
rej i jednej nici nowej. Z tego wzgledu
replikacje DNA okresla sie jako potza-
chowacza lub semikonserwatywna.

resorpcja (wchtanianie zwrotne) — wy-
bidrcze usuwanie substanciji z moczu
pierwotnego. Zachodzi w kanalikach
nerkowych i prowadzi do powstania
moczu ostatecznego.

restytucja — dziatania ochronne maja-
ce na celu odtworzenie gatunku w sytu-
acji, gdy jego populacja jest zbyt mata.

RNA (kwas rybonukleinowy) — kwas
nukleinowy uczestniczacy bezposred-
nio badz posrednio w odczytywaniu
informacji genetycznej. U RNA wiru-
sow stanowi on nosnik informacji ge-
netycznej.

rodnia — gametangium zenskie, zbu-
dowane z kilku komorek, w ktérym
powstaja gamety zenskie. Wystepuje
u mszakdéw, paprotnikéw oraz nago-
zalazkowych.

rodopsyna — $wiattoczuty barwnik wy-
stepujacy w precikach siatkéwki oka
kregowcow. W reakceji na $wiatfo ulega
przemianom, ktére doprowadzaja do
powstania impulsu nerwowego.
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ropalia (ciatka brzezne) — struktury
wystepujace u meduz w obwodowej
czedci parasola, zawierajgce narzady
rownowagi (statocysty) i skupiska ko-
morek Swiattoczutych (tzw. oczka).

roslinozerno$¢ — rodzaj oddziatywania
antagonistycznego, w ktérym roslino-
zerca zjada rosline (zwykle tylko jej nie-
ktore czesci).

rosliny monokarpiczne — rosliny, kté-
re kwitng i wytwarzaja owoce tylko raz
w ciggu cafego zycia.

roéliny partenokarpiczne — rosliny, kté-
re wytwarzajg owoce beznasienne.

ro$liny polikarpiczne — rosliny, ktore
kwitng i owocujg wiele razy w ciggu
zycia.

roztogi — odgatezienia dolnej czesci
nadziemnego pedu, ptozace sie po
powierzchni ziemi. Wystepujg u wielu
roslin zielnych, np. u pieciornika, tru-
skawki lub niektérych traw. Sg organa-
mi rozmnazania wegetatywnego.

rozmnazanie bezpfciowe — rodzaj
rozmnazania, w ktérym nie powstaja
nowe kombinacje gendéw. Dzieki temu
potomstwo jest identyczne genetycz-
nie z osobnikiem rodzicielskim, co
prowadzi do ograniczenia zmiennosci
genetycznej gatunku. Podstawowym
procesem zwigzanym z rozmnazaniem
bezptciowym jest mitoza.

rozmnazanie ptciowe — rodzaj roz-
mnazania, ktéoremu towarzyszy po-
wstawanie nowych kombinacji ge-
now. Dzieki temu potomstwo rézni
sie genetycznie od osobnikéw rodzi-
cielskich, co prowadzi do zwieksze-
nia zmiennosci genetycznej gatunku.
7 rozmnazaniem ptciowym zwigzane
sg dwa procesy: mejoza oraz zaptod-
nienie.

ré6znorodno$¢ biologiczna (bioroz-
norodno$é) — bogactwo form zycia
na Ziemi. Wyréznia sie: réznorodnosé
genetyczna, réznorodnos¢ gatunkowa
oraz roznorodnos¢ ekosystemowa.

rybosom - struktura zbudowana
z rRNA i biatek, uczestniczaca w bio-
syntezie biatek.

rybozym — czasteczka RNA petnigca
funkcje katalityczna.

ryzoderma — skorka korzenia. Komorki
ryzodermy zawierajg duze wakuole i wy-
twarzajg wtosniki — dtugie wyrostki, kto-
re wielokrotnie zwiekszaja powierzch-
nie chtonng korzenia oraz pobierajg
wode i sole mineralne.

saprobionty — organizmy cudzozywne,
ktore zywig sie martwa materig orga-
niczna.

sarkomer — podstawowa jednostka
funkcjonalna miesnia poprzecznie
prazkowanego. Odcinek zawarty mie-
dzy dwiema sasiednimi liniami Z.
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segmentacja (metameria) — podziat
ciafa zwierzat na odcinki o podobnym
planie budowy. Wyréznia sie segmen-
tacje homonomiczng — jezeli segmenty
sg do siebie bardzo podobne i maja
podobny zestaw narzadow (np. u pier-
$cienic) — oraz segmentacje heterono-
miczng — jezeli segmenty réznia sie od
siebie (np. u stawonogow).

sekwencjonowanie DNA - ustalanie ko-
lejnosci nukletyddw w DNA (sekwencji).

serotonina — neuroprzekaznik w os$rod-
kowym uktadzie nerwowym.

siateczka $rédplazmatyczna (retiku-
lum endoplazmatyczne) — system bfon
biologicznych przyjmujacych postaé
spfaszczonych woreczkéw (cystern)
i rozgafeziajacych sie kanalikdw.

sie¢ pokarmowa (sie¢ troficzna) —
wzajemne zaleznosci pokarmowe mie-
dzy organizmami w ekosystemie.

siedlisko — przestrzen fizyczna, w ktérej
wystepuje dany organizm.

sity van der Waalsa — rodzaj oddzia-
tywan miedzyczasteczkowych, ktore
wystepujg miedzy czasteczkami nie-
polarnymi. Oddziatywania te polegaja
na elektrostatycznym przycigganiu sie
chwilowych dipoli, ktére powstaja na
skutek ruchow elektronéw w obojet-
nych atomach.

sklereidy — komorki, ktére moga wy-
stepowac¢ w niewielkich grupach, np.
w miekiszu owocu gruszy lub pigwy
(komérki zywe), lub tworzy¢ zwarte
warstwy w formie tupin nasiennych lub
zdrewniatych owocni (komorki mar-
twe).

sklerenchyma (twardzica) — rodzaj
tkanki wzmacniajgcej, ktéra sktada sie
zwykle z martwych komorek pozbawio-
nych protoplastu. Ich wtérne $ciany ko-
morkowe sg grube i najczesciej zdrew-
niate — wysycone lignina.

sktadanie RNA — proces wycinania
i usuwania intronéw oraz faczenia ze
soba eksonoéw, zachodzacy podczas
modyfikacji potranskrypcyjnej pre-
mRNA.

skorka — pierwotna tkanka okrywajaca
roslin, zbudowana najczesciej z poje-
dynczej warstwy zywych, $cisle do sie-
bie przylegajacych komorek. Wyréznia
sie dwa rodzaje skorki: epiderme i ry-
zoderme.

stupek — zenski organ rozmnazania
pfciowego wystepujacy w kwiatach ro-
$lin okrytozalazkowych.

sok komorkowy — wodny roztwor roz-
nych substancji, wypetniajacy wnetrze
wakuol roslinnych.

somatogamia — sposob rozmnazania
ptciowego grzybdw. Polega na faczeniu
sie zréznicowanych pfciowo strzepek
np. u podstawczakéw.

somatyczny uktad nerwowy — czeé¢
ukfadu nerwowego odpowiadajaca za
kontakty organizmu ze $rodowiskiem
zewnetrznym i szybkie reagowanie na
zmiany zachodzace w tym $rodowisku.
Unerwia migsnie szkieletowe.

sonda molekularna — krétki odcinek
kwasu nukleinowego, umozliwiajacy
odszukanie okreslonej sekwencji nu-
kleotydéw (zwykle genu) w materiale
genetycznym dzieki dotgczonemu do
niego znacznikowi.

specjacja — proces powstawania no-
wych gatunkéw. Moze zachodzi¢ na
skutek rozdzielenia populacji jednego
gatunku barierg geograficzng (specja-
cja allopatryczna) lub wyksztatcenia
sie mechanizmu izolacji rozrodczej bez
bariery geograficznej (specjacja sym-
patryczna).

spermatocyt — komoérka powstajaca
podczas spermatogenezy. Daje pocza-
tek spermatydom, ktére réznicuja sie
w plemniki.

spermatogeneza — proces wytwarzania
gamet meskich (plemnikdw).

sporofil (li$¢ zarodnionos$ny) — li$¢, na
ktorym wystepuja zarodnie (sporangia).

sporofit — pokolenie diploidalne u ro-
$lin, rozmnazajace sie za pomoca ha-
ploidalnych zarodnikéw.

sporotrofofil — li$¢, ktory taczy funkcje
zarodniono$ng i asymilacyjna.

stata Michaelisa (K, - stezenie sub-
stratu, przy ktorym szybkos$¢ reakcji
enzymatycznej osigga potowe swojej
szybkosci maksymalnej.

statocysta — narzad zmystu réwnowagi
wystepujacy m.in. u parzydetkowcow,
ptazincow, mieczakow i ostonic. Skfada
sie z wypetnionego ptynem pecherzyka,
utworzonego przez komorki nabtonka
czuciowego, oraz z krysztatow mine-
ralnych (statolity, otolity). Odchylenie
ciata od pionu powoduje ruch ptynu,
zmiane pofozenia statolitow/otolitéw
i pobudzenie komorek zmystowych,
ktére przekazujg impuls do uktadu ner-
WOowego.

stek (kloaka) — koncowy odcinek ukfa-
du pokarmowego, do ktérego uchodza
przewody uktaddw rozrodczego, wydal-
niczego i pokarmowego, zakonczony
odbytem. Jest umiejscowiony zwykle
na koncu tutowia. Wystepuje u wrot-
kéw, wielu gatunkéw ryb, wszystkich
ptazdw, gaddw, ptakéw i stekowcodw.

steroidy — rodzaj lipidow izoprenowych
o ztozonej pierscieniowej budowie i pta-
skich czasteczkach. Gtownym stero-
idem zwierzecym jest cholesterol, ktory
wystepuje m.in. w bfonach komdrek
oraz w ostonkach wtokien nerwowych.

strobila — ciafo tasiemca zbudowane
z setek cztonow w roznym stadium

rozwoju.

strobilizacja — sposdb rozmnazania
bezptciowego polipéw krazkoptawow.
Polega na podziale poprzecznym polipa
na liczne krazki, ktére po oderwaniu sie
od jego ciata stajg sie efyrami (niedoj-
rzatymi ptciowo meduzami).

stroma — wypetniajaca wnetrze chloro-
plastow koloidalna substancja, w ktorej
znajduja sie tylakoidy, rybosomy i chlo-
roplastowy DNA.

struna grzbietowa — szkielet wewnetrz-
ny w postaci elastycznego preta zbudo-
wanego z ciasno upakowanych komé-
rek tkanki tacznej. Moze wystepowac
przez cate zycie, np. u lancetnikéw
i kragtoustych. U wiekszosci strunow-
céw jest obecna tylko w okresie rozwo-
ju zarodkowego.

suberyna — substancja lipidowa powle-
kajaca komdrki korka (felemu).

sukcesja ekologiczna — proces cia-
gtych, kierunkowych zmian, ktore
prowadzg do stopniowego przeksztat-
cania sie ekosysteméw. Wyrdznia sie
sukcesje pierwotng, zachodzaca na
obszarze dotychczas niezajetym przez
zadna biocenoze, oraz sukcesje wtor-
ng, zachodzacag na obszarze zajetym
wczesniej przez biocenoze, ktéra zosta-
fa zniszczona.

sukulenty — rodliny nalezace do ksero-
fitow, ktére magazynuja wode.

surowica odpornos$ciowa — osocze
krwi pozbawione fibrynogenu, w kté-
rym znajdujg sie przeciwciata skiero-
wane przeciw konkretnemu rodzajowi
wirusa.

susza fizjologiczna — stan, w ktérym
woda wystepujaca w podfozu jest nie-
dostepna lub stabo dostepna dla roslin,
np. podczas zimy, kiedy woda w glebie
zamarza.

symbioza — rodzaj oddziatywania mig-
dzy dwoma organizmami przynoszacy
korzy$¢ kazdemu z nich i konieczny do
ich przezycia.

symport — rodzaj czynnego transpor-
tu substancji przez btone lipidowa
z udziatem biatek btonowych. Polega
na jednoczesnym transporcie dwdch
substancji przez btone w tym samym
kierunku.

synapsa — wyspecjalizowane potfacze-
nie miedzy komdrkami nerwowymi,
pozwalajgce na przekazywanie impul-
su nerwowego. Wyréznia sie synapsy
chemiczne i elektryczne.

synapsa chemiczna - pofgczenie
miedzy komorkami, w ktérym impuls
nerwowy jest przekazywany za pomoca
zwigzku chemicznego — neuroprzekaz-
nika.

synapsa elektryczna — potgczenie
miedzy komdérkami, w ktorych im-
puls nerwowy jest przekazywany



bezposrednio z jednej komorki do
drugiej przez kanaty koneksonow.

system taksonomiczny — system klasy-
fikacji organizmow utworzony w wyniku
podziatu organizmow na grupy, zwane
taksonami. Ma strukture hierarchiczna.

systematyka — dziaf biologii zajmujacy
sie klasyfikacjg organizmow, czyli ich
podziatem na grupy zwane taksonami.

szczatkowe narzady — narzady stabo
wyksztatcone, czesciowo lub catkowi-
cie niefunkcjonujace i uwstecznione
w poréwnaniu z odpowiadajgcymi im
narzadami wystepujacymi u ewolucyj-
nych przodkow.

szczepionka — preparat biologiczny
przeznaczony do wywotania odpornosci
na okreslong chorobe.

szczepionki rekombinowane — szcze-
pionki wytwarzane przy pomocy orga-
nizmoéw transgenicznych, zawierajace
biatko patogenu zdolne do wywotania
reakcji odpornosciowej organizmu
cztowieka.

szlak metaboliczny — ciag reakcji me-
tabolicznych, zachodzacych w okreslo-
nej kolejnosci, w ktérym produkt jednej
reakcji jest substratem nastepnej.

taksje — reakcje ruchowe matego,
prostego organizmu lub komaorki (np.
bakterii, roslin pierwotnie wodnych,
plemnikéw) w odpowiedzi na bodzce
fizyczne lub chemiczne pochodzace ze
$rodowiska zewnetrznego. Moga by¢
dodatnie (przemieszczanie sie w kie-
runku bodzca) lub ujemne (przemiesz-
czanie sie w kierunku przeciwnym
do bodzca). W zaleznosci od rodzaju
bodzca wyrdznia sie m.in. chemotaksje
(reakcje na bodziec chemiczny), termo-
taksje (reakcje na zmiany temperatury),
fototaksje (reakcje na $wiatfo).

takson monofiletyczny (klad) — natu-
ralna grupa organizmow obejmujaca
wspolnego przodka oraz wszystkich
jego potomkow (np. ssaki).

takson parafiletyczny — sztucznie
wyodrebniona grupa organizmow.
Obejmuje organizmy wywodzgce sig
od jednego przodka, ale nie zawiera
wszystkich jego potomkow (np. gady).

takson polifiletyczny — sztucznie wyod-
rebniona grupa organizmoéw. Obejmuje
organizmy wywodzace sie od réznych
przodkéw i bardzo daleko ze sobg spo-
krewnione (np. glony, do ktérych zali-
cza sie rodliny, protisty i bakterie).

telomeraza — enzym kontrolujacy dtu-
gos¢ zakonczen (telomeréw) w chro-
mosomach.

telomery (sekwencje telomerowe)
— wielokrotnie powtérzone kilkunukle-
otydowe odcinki DNA o takiej samej
sekwencji, znajdujgce sie na kocach
chromosomow.

teoria telomowa — teoria wyjasniajaca
ewolucyjne pochodzenie roslin lado-
wych, zaktadajaca, ze wszystkie organy
wspofczesnych roslin powstaty w wy-
niku stopniowego przeksztatcania sie
pedoéw ryniofitdw.

terapia genowa — metoda leczenia po-
legajaca na wprowadzeniu do komdrek
pacjenta prawidfowo funkcjonujacej
wersji uszkodzonego genu.

termofil — organizm naturalnie wyste-
pujacy w srodowisku o wysokiej tem-
peraturze.

testosteron — meski hormon ptciowy
wytwarzany przez jadra. Wptywa na
rozwoj i utrzymanie drugo- i trzeciorze-
dowych meskich cech ptciowych.

tkanka zarodnikotwoércza (archespo-
rialna) — tkanka, ktéra wystepuje w za-
rodniach, gdzie uczestniczy w wytwa-
rzaniu zarodnikow.

tolerancja ekologiczna — zdolnos$¢ or-
ganizmoéw do przystosowywania sie do
zmian czynnikow $rodowiska.

tonoplast — btona wakuoli roslinnej.

torfowiska — zbiorowiska roslinne roz-
wijajace sie na terenach podmoktych.
Ich gtéwnym skfadnikiem sg mchy —
torfowce.

transformacja genetyczna — proces
wprowadzenia obcego DNA do komérki.

transkrypcja — przepisywanie informa-
cji genetycznej z DNA na RNA; synteza
RNA. Jeden z etapow ekspresji genu.

translacja — tftumaczenie sekwencji
nukleotydéw w mRNA na sekwencje
aminokwasow w tancuchu polipepty-
dowym; synteza biatka. Jeden z etapow
ekspresji genu.

transpiracja — zjawisko parowania
wody z nadziemnych czeéci rosliny, od-
bywajace sie przez aparaty szparkowe,
przetchlinki i kutykule.

transport apoplastyczny — transport,
ktory odbywa sie wzdtuz $cian komor-
kowych w przestrzeniach miedzy wtok-
nami celulozy oraz w przestrzeniach
miedzykomaorkowych.

transport bierny (pasywny) — rodzaj
transportu btonowego, ktéry zachodzi
zgodnie z réznicg (gradientem) stezen
i nie wymaga naktadu energii.

transport czynny (aktywny) — rodzaj
transportu bfonowego, ktory zachodzi
wbrew réznicy (gradientowi) stezen
i wymaga naktadu energii.

transport pecherzykowy — rodzaj
transportu btonowego, ktéry polega na
przenoszeniu tadunkéw za pomoca pe-
cherzykéw utworzonych z fragmentéw
bton biologicznych.

transport symplastyczny — transport,
ktory zachodzi przez protoplasty sasia-
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dujacych komérek. Woda przekracza
bfone komorkowa tylko raz, a dalej jest
przenoszona za pomoca plazmodesm.

transport transmembranowy — trans-
port, ktéry odbywa sie przez protoplasty
sgsiadujgcych komdérek. Woda prze-
kracza btone komoérkowa (membrane)
wielokrotnie — za kazdym razem, gdy
przechodzi z komorki do komorki.

trofofil — li$¢, ktéry petni funkcje asy-
milacyjna.

tropizmy — ruchy organow roslinnych
w odpowiedzi na bodziec zewnetrzny
dziatajacy kierunkowo. Kierunek ruchu
organu zalezy od kierunku dziatania
bodzca. Jesli wygiecie organu zacho-
dzi w kierunku dziatania bodzca, to
jest to tropizm dodatni, jesli natomiast
zachodzi w strone przeciwng — tropizm
ujemny. Wiekszo$¢ tropizmow jest
uwarunkowana dziataniem auksyn, kto-
re stymulujg wzrost wydfuzeniowy ko-
morek. W zaleznosci od rodzaju bodzca
wyrdznia sie m.in. chemotropizm (reak-
cja na bodziec chemiczny), fototropizm
(reakcja na $wiatto), geotropizm (reak-
cja na przycigganie ziemskie).

turgor — stan napiecia $ciany komér-
kowej poddanej dziataniu ci$nienia
hydrostatycznego — turgorowego — wy-
wieranego przez protoplast komarki.
Efektem turgoru jest stan jedrnosci
tkanek roslinnych.

tylakoidy (chromatofory) — btoniaste
struktury obecne w chloroplastach ro-
$lin, roslinopodobnych protistéw i ko-
morkach bakterii fotosyntetyzujacych.
Podczas fotosyntezy w ich bfony sa
wbudowywane barwniki aktywne, m.in.
u bakterii — bakteriochlorofil.

tyroksyna — gtoéwny hormon wydzielany
przez tarczyce. Wptywa na metabolizm,
m.in. pobudza procesy utleniania, przy-
spiesza rozktad ttuszczéw, zwieksza
wchtanianie glukozy z przewodu po-
karmowego i je] wykorzystanie przez
komorki.

ujemne sprzezenie zwrotne (hamo-
wanie przez sprzezenie zwrotne) — ro-
dzaj regulacji enzymatycznej, w ktérym
koncowy produkt danego szlaku me-
tabolicznego jest inhibitorem enzymu
wczesniejszego etapu tego szlaku.

ukfad limbiczny — zespdt struktur
korowych i podkorowych mézgowia,
odpowiadajgcy m.in. za zachowania,
emocje, motywacje i ksztattowanie
osobowosci, a takze zapamietywanie.

wakuole (wodniczki) — organelle wy-
stepujgce w komorkach roslin, grzybow
oraz niektorych protistow i zwierzat,
majace posta¢ pecherzykéw otoczo-
nych jedna btong i wypetnionych pty-
nem. Powstajg z siateczki srédplazma-
tycznej, aparatu Golgiego lub z innych
wakuol.
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wazopresyna (hormon antydiure-
tyczny, ADH) — hormon wytwarzany
w podwzgdrzu, a uwalniany przez tylny
pfat przysadki. Powoduje zageszczanie
moczu w kanalikach nefronu.

wektor — 1. w biotechnologii: plazmid,
sztuczny chromosom, wirus i bakteria
stosowane do wprowadzania obcego
DNA do komorki. 2. w ekologii: orga-
nizm, ktory uczestniczy w przenosze-
niu pasozyta z jednego osobnika na
drugiego.

wigzanie 3,5 "-fosfodiestrowe — wig-
zanie miedzy nukleotydami w kwasach
nukleinowych. Powstaje miedzy resztg
fosforanowa(V) jednego nukleotydu
a cukrem nastepnego.

wigzanie O-glikozydowe — wigzanie
miedzy atomami wegla nalezacymi do
réznych czasteczek monocukrow za
posrednictwem tlenu (mostka tleno-
wego).

wigzanie peptydowe — wigzanie kowa-
lencyjne, ktére wystepuje miedzy ami-
nokwasami w biatkach i peptydach.
Powstaje miedzy grupa karboksylowg
jednego aminokwasu a grupg aminowa
drugiego aminokwasu.

widetki replikacyjne — obszar, w kto-
rym czasteczka DNA ulega rozpleceniu
w trakcie replikaciji.

wirion —kompletna czastka wirusa, wy-
stepujaca w srodowisku pozakomorko-
wym, zdolna do atakowania komorek.

wirus — czynnik zakazny zbudowany
z kwasu nukleinowego i biatka. W skfad
niektérych wiruséw moga wchodzi¢ do-
datkowe elementy budulcowe.

wtos$niki — cytoplazmatyczne wypustki
komorek ryzodermy (skérki korzenia),
ktére zwiekszaja powierzchnie chtonng
korzenia.

widkna sklerenchymatyczne — rodzaj
komorek sklerenchymy. Sg zwykle mar-
twe, a ich $ciany komoérkowe wysyca
lignina. Do wtokien sklerenchymatycz-
nych zalicza sie np. wtdkna drzewne
oraz widkna tykowe. Szczegolnie dtu-
gie sg wiokna tykowe Inu, konopi i juty,
dlatego wykorzystuje sie je m.in. do
wyrobu tkanin.

woreczek pytkowy — struktura wyste-
pujaca u roslin nasiennych, homolo-
giczna z zarodnig (mikrosporangium).
Rozwijajg sie w nim zarodniki (mikro-
spory), a nastepnie gametofity meskie
(ziarna pytku).

wrzeciono kariokinetyczne (wrzecio-
no podziatowe) — zbudowana z mikro-
tubul struktura obecna w komorkach
eukariotycznych, ktéra umozliwia kon-
trolowane przemieszczanie sie chro-
mosomoéw podczas podziatu komorki.

wtdrna jama ciata (celoma) — prze-
strzen w ciele zarodka otoczona mezo-
derma i wypetniona ptynem, pojawiaja-
ca sie w trakcie rozwoju zarodkowego
pierécienic, stawonogoéw, mieczakow,
szkartupni, strunowcow i kregowcow.

zageszczenie populacji — liczba osob-
nikéw danej populacji przypadajgca na
jednostke powierzchni lub objetosci
zajmowanego przez nie obszaru.

zakres tolerancji ekologicznej — zakres
zmiennosci czynnika ekologicznego,
w ktérego obrebie organizm jest zdolny
utrzymywac wszystkie procesy zyciowe.

zalazek — struktura wystepujaca u ro-
slin nasiennych, homologiczna z za-
rodnig (makrosporangium). Rozwijajg
sie w nim zarodniki (makrospory), a na-
stepnie gametofit zenski (bielmo pier-
wotne lub woreczek zalgzkowy). Po za-
pfodnieniu przeksztafca sie w nasienie.

zanercze (nerka ostateczna) — parzysty
narzad wydalniczy wystepujacy u do-
rostych gadow, ptakow i ssakow. Jego
podstawowym elementem funkcjonal-
nym jest nefron zfozony z ciatka nerko-
wego i kanalikow nerkowych (kanalikow
nefronow). Filtracja zachodzi w ciatku
nerkowym (filtracja ktebuszkowa).

zaptodnienie — potgczenie sie gamety
zenskiej z gametg meska. W wyniku
zapfodnienia powstaje zygota.

zarodnia — jedno- lub wielokomdrko-
wy organ, wewnatrz ktérego powstajg
zarodniki. Wystepuje u protistow, grzy-
bow i roslin.

zarodnik (spora) — komorka stuzgca
do rozmnazania sie protistow, grzybéw
i roslin.

zastawki — bfoniaste fatdy zapewnia-
jace jedno- kierunkowy przeptyw krwi
w sercu i naczyniach zylnych oraz limfy
w naczyniach limfatycznych.

zmienno$¢ — zroznicowanie cech osob-
nikow w obrebie jednego gatunku.
Wyréznia sie zmiennos¢ genetyczna,
ktora jest determinowana czynnikami
genetycznymi, i zmienno$¢ $rodowi-
skowa (fluktuacyjna, modyfikacyjna),
ktora jest determinowana warunkami
Srodowiska.

zoospory — ruchliwe zarodniki zaopa-
trzone w wici wytwarzane przez wiek-
sz0$¢ protistow roslinopodobnych
i niektére protisty grzybopodobne.

zwierzeta amonioteliczne — zwierze-
ta, u ktérych korncowym produktem
azotowej przemiany materii jest amo-
niak. Nalezg do nich zwierzeta wodne,
tj. niektére bezkregowce, ryby i z6twie
wodne.

zwierzeta ureoteliczne — zwierzeta,
u ktérych koncowym produktem azo-
towej przemiany materii jest mocznik.
Nalezg do nich przede wszystkim zwie-
rzeta lgdowe, m.in. ptazy i ssaki.

zwierzeta urikoteliczne — zwierzeta,
u ktorych koncowym produktem azo-
towej przemiany materii jest kwas
moczowy. Nalezg do nich zwierzeta
ladowe, ktore prowadza oszczedna go-
spodarke wodna, zwigzana z wyksztat-
ceniem zdolnoéci lotu (owady, ptaki)
lub zyciem w $rodowiskach suchych,
np. na pustyniach (gady pustynne).

zw0j nerwowy — skupisko ciat komorek
nerwowych w obwodowym ukfadzie
nerwowym.

zygospora — gruboscienna zygota
o charakterze przetrwalnikowym, ktéra
jest odporna na niekorzystne warunki
Srodowiska. Wystepuje podczas roz-
mnazania sie grzybéw, np. roztozka
czerniejacego.

zygota — komorka powstata w wyniku
zaptodnienia, czyli pofaczenia sie ko-
morki jajowej z plemnikiem.

26t¢ — ptynna wydzielina watroby nie-
zbedna do trawienia i wchtaniania
ttuszczow.

-oksydacja — zachodzacy w mitochon-
driach rozktad kwasow ttuszczowych
do acetylo-CoA.





